
ОҚУ-ТӘРБИЕ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

    Мектепалды сыныбы 

Балалардың жасы: 5 жас 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 15.01–19.01 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі 15.01 Сейсенбі 16.01 Сәрсенбі 17.01 Бейсенбі 18.01 Жҧма 19.01 

 

«Айналамыздағы жануарлар» 

әңгімелесу 

Мақсаты: әр жануардың белгілі 

бір ӛмір сҥру жағдайлары мен 

тағамға бейімделгендігі туралы 

тҥсінік беру; табиғатқа қамқор, 

ҧқыпты қарауға, ол ҥшін 

жауапкершілік сезімін 

тәрбиелеу.  

(Сӛйлеудідамыту + қоршаған 

ортамен танысу) 

«Мен ӛзім және басқалар 

туралы не ойлаймын» 

әңгімелесу 

Мақсаты: балалардың ӛз іс-

әрекеттері мен іс-әрекеттерін, 

сондай-ақ келісілген сӛйлеуді 

талдау қабілетін дамыту; әр 

тҥрлі грамматикалық 

дизайндағы сӛйлемдерді ерікті 

тҥрде қҧруға ҥйрету.  

(Сӛйлеуді дамыту + қоршаған 

ортамен танысу) 

«Кҥш-дҧрыс емес» этикалық 

әңгімелесу 

Мақсаты: балаларды топтың 

ӛмірінен, балалардың сҥйікті 

мультфильмдері мен 

ертегілерінен әртҥрлі 

жағдайларды қарастыруға 

шақыру.  

(Сӛйлеуді дамыту + сыртқы 

әлеммен танысу) 

«Біз бәрін білеміз, бәрін істей 

аламыз» әңгімелесу 

Мақсаты: белгілі бір 

жағдайларда мінез-қҧлық 

ережелерін бекіту; 

қабылданған ережелерге 

сәйкестігі тҧрғысынан ӛз іс-

әрекеттерін талдау; ӛз ойлары 

мен тҧжырымдарын 

тҥсіндіру. 

(Сӛйлеудідамыту + сыртқы 

әлеммен танысу) 

«Кітапқа қалай қарау керек» 

этикалық әңгімелесу 

Мақсаты: балаларға 

кітаптарды жӛндеу 

шеберханасында жҧмыс 

тәжірибесіне сҥйене отырып, 

кітапқа немқҧрайлы қарау 

кезінде не болуы мҥмкін 

екенін айтуды ҧсыну; 

«Сҥйікті ертегілерге 

иллюстрация» тақырыбында 

сурет конкурсын 

ҧйымдастыру. (Сӛйлеуді 

дамыту + қоршаған ортамен 

танысу) 

Ата-

аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ересектердің баланың мінезін қалыптастыруға әсері туралы ата-аналармен әңгімелер. 

Ата-аналардың сҧрауы бойынша кеңес (жеке) 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, 

ҥстелҥсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптар 

қараужәне 

басқалар) 

«Қораптар» дидактикалық ойыны 

Мақсаты: заттарды тҥсіне қарай 

кӛзбен салыстыру қабілетін 

жетілдіру.  

(Математика + шығармашылық) 

Қҧрылыс материалдары бар 

ойындар «Қандай ғимарат 

қирады?» 

Мақсаты: зейінді, логикалық 

ойлауды дамыту; геометриялық 

фигураларды тану және атау. 

(Қҧрастыру + математика) 

«Пошташы» аз қимылды ойыны 

Мақсаты: бір-бірімен байланысу 

қабілетін жетілдіру; ҧжымда 

достық қарым-қатынасты 

Дидактикалық ойын «Сол 

қолымда не, оң қолымда не 

бар» 

Мақсаты: бағдарды 

бағыттар бойынша, қағазға, 

кӛрнекі зейінге, кӛз жадына 

бекіту.  

(Математика + 

сӛйлеудідамыту) 

«Зоологиялық лото» ҥстел-

баспа ойындары 

Мақсаты: аңдардың 

аттарын, зейіні мен есте 

сақтау қабілетін бекіту. 

(Қоршаған ортамен танысу 

+ сӛйлеуді дамыту) 

Дидактикалық ойын 

«Сҥңгуірлер» жаттығуы 

Мақсаты: ауызбен дем алу 

және мҧрынмен дем шығару 

қабілетін бекіту; 

дифференциалды тыныс 

алуды  дамыту. 

(Сӛйлеуді дамыту + дене 

шынықтыру) 

«Сәулетші» қҧрылыс 

материалымен ойындар 

Мақсаты: қатар қҧру және 

қҧрылыс жоспарын қҧру 

қабілетін жетілдіру.  

(Математика + қҧрылыс) 

«Салат» аз қимылды ойыны 

Дидактикалық ойын «Мен істей 

аламын-істей алмаймын» 

Мақсаты: балалардың ӛз 

денесінің физикалық 

мҥмкіндіктеріне қатысты 

дағдыларын дамыту; ӛзін-ӛзі 

бағалауға тәрбиелеу. (Қоршаған 

ортамен танысу + дене 

шынықтыру) 

«Іздесең табасың» ҥстел 

ойындары 

Мақсаты: жылдың жекелеген 

уақыттарына тән белгілерді 

ажырата білудағдысын бекіту. 

(Қоршаған ортамен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Баспасӛз конференциясы» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: тиімді қарым-

қатынас дағдыларын 

дамыту; қарым-қатынас 

жасауға, басқа балалармен 

байланысқа тҥсуге деген 

ҧмтылысты тәрбиелеу; 

берілген тақырыпқа тҥрлі 

сҧрақтар қою, әңгімені 

қолдау. (Қоршаған ортамен 

танысу + сӛйлеуді дамыту) 

«Пазл» ҥстел-баспа 

ойындары 

Мақсаты: зейінді, 

табандылықты дамыту. 



тәрбиелеу. (Қоршаған ортамен 

танысу + сӛйлеуді дамыту) 

«Табу және айналып ӛту» аз 

қимылды ойыны 

Мақсаты: кӛлемді немесе 

жазықтық тҥріндегі затты 

есту арқылы анықтау және 

есте қалпына келтіру. 

(Қоршаған ортамен танысу 

+ сӛйлеуді дамыту) 

Мақсаты: жемістер мен 

кӛкӛністердің атауларын 

бекіту; есте сақтау қабілетін, 

зейінін дамыту. (Қоршаған 

ортамен танысу + сӛйлеуді 

дамыту) 

(Қоршаған ортамен танысу 

+ математика) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жаттығулар кешені  Утренний комплекс 

упражнений № 3  

Утренний комплекс 

упражнений № 4  

Утренний комплекс 

упражнений № 5  

ҦІӘ 

дайындық 

«Не жоқ екенін тап» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: зейінді, есте сақтауды 

дамыту. 

Презентация кӛрсету 

«Ыстық Африка жануарлары» 

Мақсаты: әртҥрлі елдердің 

жануарлар әлемінің 

әртҥрлілігін кӛрсету. 

(Қоршаған ортамен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Қазақстанның жануарлары 

мен қҧстары» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: жануарлар мен 

қҧстардың аттарын бекіту, 

оларды суреттегі кескінмен 

байланыстыру. (Қоршаған 

ортамен танысу + сӛйлеуді 

дамыту) 

«Қазақстан-менің туған елім» 

әнін тыңдау 

Мақсаты: Қазақстанның 

музыкалық 

шығармашылығымен 

таныстыру.  

(Музыка) 

«Тап та, кӛрсет» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

жануардың атын айтпай, ол 

туралы жҧмбақ жасыруға 

ҥйрету. (Қоршаған ортамен 

танысу + сӛйлеуді дамыту) 

«Анасы мен баласы» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балалардың сӛздік 

қорын Африка жануарлары мен 

олардың балаларының 

атауларымен толықтыру. 

(Қоршаған ортамен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Тӛртінші артық» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: логикалық ойлауды, 

дәлелді сӛйлеуді дамыту 

«Суреттерді ретімен 

орналастыр» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: балалардың 

жабайы жануарлар туралы 

білімдерін бекіту (кім 

болған, енді кім болды).  

(Қоршаған ортамен танысу 

+ сӛйлеуді дамыту) 

«Хайуанаттар бағы» 

дидактикалық ойыны (бояу)  

Мақсаты: қолдың ҧсақ 

моторикасын дамыту; 

жабайы табиғат туралы 

білімді бекіту. (Қоршаған 

ортамен танысу + сурет 

салу) 

Ҧйымдасты

рылған іс-

әрекет 

1.Қоршаған ортамен танысу 

Қазақстан қорықтары. 

Қазақстан қорықтары және 

оның маңызы,орналасқан жері 

туралы балаларға тҥсінік беру. 

Қорықтың не ҥшін қажет екенін 

тҥсіндіру.Сирек кездесетін 

хайуанатар мен ӛсімдік 

тҥрлерін сақтап қалу ҥшін 

арнайы ҧйымдастырылған 

орын-қорық деп аталады. 

Өзекті мəселе: Қорық 

дегеніміз не? Тәрбиеші 

1.Сөйлеуді дамыту 

Қҧстардың тіршілігі. 

Балаларды бір-біріне кӛмек 

қолын созуға,бірлесіп ойнауға, 

тапсырманы орындауға,бір-

бірінің қуанышына ортақтаса 

білуге,бір-біріне қамқор болуға 

баулу.Қыс мезгілінің ӛзгеріс 

терін сҧрақ-жауап арқылы 

әңгімелеу.Балалар жауаптарын 

тыңдап,қорытындылау.Қыс 

мезгілі суық,қарлы,боранды 

болады.Қыста суыққа тӛзе 

1.Сауат ашу негіздері 

Ҧяң дауыссыз дыбыстар. 

Ҥш-тӛрт дыбыстан тҧратын 

сӛздерге дыбыстық талдау 

жасау;сӛйлем сӛздерден 

тҧратынын білу;берілген 

сӛздерден жай сӛйлемдер 

қҧрастыру;қаламды дҧрыс 

ҧстай алу;жазу парағында 

бағдарлай білу. 

«Артығын тап» ойыны. 

Қарға, қамыс, қалам, қамшы, 

тамшы. (тамшы) 

1. Сөйлеуді дамыту 

Жабайы жануарлардың қысқы 

тіршілігі. 

Балаларды бір-біріне кӛмек 

қолын созуға,бірлесіп ойнауға, 

тапсырманы орындауға,бір-

бірінің қуанышына ортақтаса 

білуге,бір-біріне қамқор болуға 

баулу. 

Балалар,далада кҥн суытқа 

нымен біздің жҥрегіміз ыстық, 

мейірімге толы.Бір-бірімізге 

жылы сӛздерімізді айтып, 

1. Көркем əдебиет 

Біз тебеміз сырғанақ. 

Шешендікке,сӛз ӛнеріне 

баулу,санамақ,жаңылтпаш 

айту,жҧмбақ шешуге баулу. 

Қыс келді,қыс келді, 

Ақтарды ақ қарды. 

Ақ қарды шимайлап, 

Шаңғымен сызалық. 

Қыс мезгілінің басқа жыл 

мезгілдерінен ерекшілігі 

қандай?Қыс мезгілі несімен 

ҧнайды? 



тәрбиеленушілерді 

Қазақстанның қызыл кітабына 

енгізілген сирек жануарлар мен 

ӛсімдіктерге қатысты 

иллюстрацияларментаныстыру. 

Қорықтар картасымен де 

таныстыруға болады. Қорық – 

сирек кездесетін жануарлар мен 

қҧнды ӛсімдіктерді қорғап 

ӛсіретін аймақ.Қорықта:шӛптер 

де, саңырауқҧлақтар да, қҧстар 

да, балықтар да, жалпы, барлық 

тіршілік иесі қорғалады. 

Суретпен жҧмыс.Жануарлар 

мен қҧстар суреттері.Олардың 

қорықтағы тіршілігі жӛнінде 

әңгімелеу.Азайып бара жатқан 

аңдарды,қҧстарды қорғау, 

сақтау ҥшін ол жерде,ғалымдар 

зерттеу жҧмысын жҥргізеді. 

Қорықтар әрбір табиғи 

аймақтардың ӛзіне тән 

ерекшеліктерін жан-жақты 

кӛрсете алатын барлық 

байлықтарын қорғауға алған 

алқаптарды қамтиды. 

Қазақстанда осындай 

қорықтардың кӛптеген тҥрі 

бар.Олар:Ақсу-Жабағылы, 

Наурызым,Алматы,Барсакелмес

,Қорғалжың,Марқакӛл,Ҥстірт 

және т.б. қорықтар. 

Қаскер-жануарларды рҧқсатсыз 

қырып-жоятын адам. 

Берілген суреттер бойынша 

аң-құстардың түрлерін атау 

дидактикалық ойыны. 

2.Сауат ашу негіздері 

Шар сӛзіне дыбыстық талдау. 

Ҥш-тӛрт дыбыстан тҧратын 

алатын қҧстар ғана қалады. 

Олар мынақҧстар:торғай,қарға, 

кептер,сауысқан.басқа қҧстар 

ағаштардың бҧтақтарын 

паналап кҥнелтеді.Қарны ашып 

тоңған,жаураған қҧстар адам 

дарға жақын ҧшып-қонып 

жҥреді.Адамдар жемшашар 

жасап,оған жем салып,ағаштың 

бҧтағына іліп қояды.балалар 

қҧстар,ҧя деген сӛздерге 

сӛйлем қҧрастырады. 

Қҧстар біздің досымыз, 

бау-бақшаны қорғайды. 

Ҧя жасап қарсы алсақ, 

қҧстар бізді қолдайды. 

Қҧстар қалай қыстайды? 

ертегіні оқып беру.Суретпен 

жҧмыс.Қҧстарға кӛмек 

тақырыбында әңгіме 

қҧрастыру.Тірек сӛздер: 

жемшашар,суықтан тоңған 

қҧстар,сарышымшықтар,жем 

салды,т.б.Қайсысы артық 

дидактикалық ойыны. 

Шарты:Қҧстардың суреті: 

суықторғай,тоқылдақ,қарға,жа 

байы ҥйрек.Балалар суреттер 

ден қыстап қалатын қҧстарды 

атайды,ал жабайы ҥйректің 

артық екенін айтады. 

2.Қазақ тілі 

Ҥй жануарлары. 

Ҥй жануарлары мен тӛлдерін 

қазақша атаулары мен 

таныстыру.Сӛздік қорларын 

молайту,ҥй жануарлары мен 

тӛлдерін топтай алуға 

жаттықтыру. 

Балалар бҧл ненің даусы? 

Орындық, орман, ожау, олақ, 

шолақ. (шолақ) 

Дариға, Дархан, Орхан, Дина, 

Диана. (Орхан) Сандық, сағат, 

сақал, мақал, сағыз, соғыс. 

(мақал) Бӛтелке, балға, бал, 

мал, бала, қала. (мал) 

Ұяң дауыссыз дыбыстарды 

таныстыружәне жасалу 

жолдары.Суретпен жұмыс. 

Балға,вагон,гүл,ғарыш,доп, 

жүзім,зырылдауық.Б,в,г,ғ,д,з. 

Дауыссыз дыбыстарды 

айтқанда көмейде кедергіге 

ұшырамаған ауа ауыз 

қуысына күшті қарқынмен 

келеді.Дауыс шымылдығының 

қатысуымен 

жасалатын,салдыр мен үн 

тең болатын дауыссыз 

дыбыстар ұяң дауыссыз 

дыбыстарға жатады. 

«Кім көп сөз ойлап айтады» 

дидактикалық ойыны 

Б дыбысынан басталатын 

сӛздер ойлаңдар. 

Бақа, бақыт, бал, би, Берік, 

бор, балық, бас, боти, 

быламық, ботқа. 

Г дыбысынан басталатын сӛз 

ойлаңдар. 

Гүл, гитара, гамаж, галстук, 

газ, газель, гауһар, газет. 

Кім кӛп сӛз ойласа, соған бір 

фишкадан беріліп отырады. 

Ойын соңында фишкаларды 

санап, жеңімпаздыанықтайды 

«Дыбыс бер» дидактикалық 

жаттығуы.Мен сендерге 

сӛздер айтамын, ҧяң дауысты 

кӛңіл кҥйімізді кӛтерейік. 

Аңдарды қыстың қатты 

аязынан не қорғайды?Жылы 

ҥлпілдегенжҥні,індері,апандары 

Сурет бойынша жануарлардың 

қысқы тіршілігі туралы әңгіме 

қҧрастыру.Қыста аңдар немен 

коректенеді?Қыста қояндар мен 

бҧғылар қысқа азық 

даярламайды.Қоян ағаштардың 

бҧталарын кеміріп жеп кҥн 

кӛреді.Бҧғы ағаштардың 

кішкентай бҧтақтарын жейді. 

Тҥлкінің мҧрны ӛте иісшіл, 

қҧлағы жақсы естиді.Ол қарды 

иіскелеп,қар астындағы тышқан 

ның дыбысын естіп қояды. 

Тҥлкінің қысқы азығы-тышқан. 

Ал аю қысқа азық жинайды. 

Денесіне май жинап алып,қыс 

бойы апанында жатып табанын 

сорады.Қоян,аюдың суретін 

салу.Ә.Табылды Ақ аю ӛлеңін 

жаттау.Қандай жануар 

дидактикалық ойыны. 
Шарты:бір бала хатқалтадан 

жануарлардың суретін алады. 

Сол жануардың қысқы тіршілігі 

туралы әңгімелейді. 

2.Қазақ тілі 

Жабайы жануарлар.Жабайы 

жануарлар қазақша 

атауларымен таныстыру. 

ТТШТ/ТРИЗ: «Бұл 

қандай жабайы жануар?» 

Суда мҧз бар,жерде қар бар, 

Боран борап соғады. 

Бӛбектерім,айтыңдаршы, 

Бҧл қай кезде болады?Қыс. 

Қимылды ойын:Қандай 

қимыл екенін тап.Ойын 

шарты:Балалар шеңберге 

тҧрады,әр бала кезекпен 

ортаға шығып,қимылды 

қозғалыс жасайды,қалған 

балалар шешуін табуыкерек. 

Бірнеше шаңғы,коньки тебу, 

шанамен сырғанау,т.б. 

қимылдар кӛрсету. 

Б.Жақыптың Сырғанақ 

ӛлеңін жаттау. 

Сырғанаққа мығымбыз, 

Шыныққанбыз,шымырмыз. 

Таудан тӛмен сырғанап, 

Біз тебеміз сырғанақ. 

Сырғанақ тебу сендерге 

ҧнай ма?Сырғанақ тебу 

ҥшін қандай болуың керек? 

Достарыңмен бірге 

сырғанаққа барасың ба? 

Ішік,пима,қолғаптар, 

Арада жоқ тоңғақтар, 

Баста қалың малақай, 

Біз тоңбаймыз,алақай. 

Қыс мезгілінің ҧнаған 

сәттерін,ӛз ойларын қағаз 

бетіне тҥсіреді.Ребус 

шешеді. 

2. Сауат ашу негіздері 

Шай сӛзіне дыбыстық 

талдау.Ҥш-тӛрт дыбыстан 

тҧратын сӛздерге дыбыстық 

талдау жасау;сӛйлем 

сӛздерден тҧратынын білу; 

берілген сӛздерден жай 



сӛздерге дыбыстық талдау 

жасау;сӛйлем сӛздерден 

тҧратынын білу;берілген 

сӛздерден жай сӛйлемдер 

қҧрастыру;қаламды дҧрыс 

ҧстай алу;жазу парағында 

бағдарлай білу. 

Тіл ҧстарту. 

Ба-ба-ба, Бақылдайды бақа.  

Ыс-ыс-ыс,Келді, міне, қыс.  

Оп-оп-оп,Балалар ойнады доп.  

Жау-жау-жау, Желбіреп тҧр 

жалау.  

Ой-ой-ой,Қорада тҧр қой.  

Ай-ай-ай,Ҧшып кетті торғай.  

Ай-ай-ай, Жайылып жҥр тай. 

Ға-ға-ға,Ҧшып кетті қарға. 

«Кім зерек» дидактикалық 

ойыны.Балалар, кӛк тҥсті 

тҧртбҧрышты, дӛңгелекті, 

ҥшбҧрышты алдыларыңа 

алыңдар. Мен             сендерге қатаң 

дыбысты айтсам, тӛртбҧрышты, 

ҧяң дыбысты айтсам, 

дӛңгелекті, ҥнді дауыссыз 

дыбысты айтсам, ҥшбҧрышты 

кӛтересіңдер. Мысалы: қатаң 

дыбыстар: п, ф, к, қ, т, ш, с, х, 

һ, ц, ч, щ. 

Ҧяң дыбыстар: б, в, г, ғ, д, ж, з. 

Ҥнді дыбыстар: й, л, м ,н, ң, р, у. 

«Жалауша» дидактикалық 

ойыны.Балалар, мен сендерге 

дыбыс айтып, сол дыбысы бар 

сӛздерді айтамын. Егер дыбыс 

сӛз басында болса, қызыл 

жалаушаны, сӛз соңында болса, 

кӛк жалаушаны, сӛз ортасында 

болса, екі жалаушаны да 

желбіретесіңдер. 

Мәтін оқу. «Адам жылқы, 

түйе, сиыр, қой, ешкі, ит, 

мысықты күтіп-баптап 

өсіреді. Сол үшін үй 

жануарлары деп аталады. Үй 

жануарлары адамға көп пайда 

келтіреді. Жылқы – көлік, оны 

арба мен шанаға жегеді. 

Жылқының сүтін ашытып, 

қымыз жасайды. Қымыз – 

сусын. Сиыр, қой, түйе, ешкінің 

сүті мен еті – тамақ. Қой, 

түйе, ешкі жүнінен киім және 

тағы да басқа тұрмыстық 

заттар жасалады». 

Қой, тҥйе, сиыр, ешкі, жылқы. 

Ҥй жануарларының пайдасы 

қандай?Ҥй жануарларының еті 

мен сҥті бізге тамақ болады. 

Жҥнінен киім т.б. заттар 

жасалады.Адамдар ҥй 

жануарларын қалай кҥтеді? 

Адамдар қойға, тҥйеге, сиырға, 

ешкіге, жылқыға шӛп, субереді. 

Ҥй жануарларының тӛлдері 

бар.Демонстрациялық 

материалдар және қима 

материалмен жҧмыс.Мынау не? 

Мынау – қҧлын.Қҧлын қандай? 

Қҧлын кішкентай.Мынау не? 

Мынау – бҧзау.Бҧзау қандай? 

Бҧзау кішкентай. Мынау не? 

Мынау – қошақан.Қошақан 

қандай?Қошақан кішкентай. 

Мынау не?Мынау – бота. 

Мынау не?Мынау – лақ.Лақ 

қандай?Лақ кішкентай. 

Қойды «пҧшайт-пҧшайт», – деп 

шақырады.Жылқы – қҧрау-

қҧрау Сиыр – аухау-аухау.Ешкі 

дан басталған сӛздіестісеңдер, 

қол шапалақтайсыңдар. 

Парта, балық, вагон, сәбіз, 

тарақ, доп, жалау, шырша, 

таға, домбыра, гҥл, бәтеңке. 

«Сөзге ұяң дауыссыздан 

басталатын сөзді қос» 

дидактикалық жаттығуы. 
Мен сендерге бірінші сӛзді 

айтамын, ал сендер мағынасы 

бойынша келетін, ҧяң 

дауыссыз дыбыстан 

басталатын сӛзді жалғап 

айтуларың керек. Мысалы: 

үстел ...(биік), қоян(жүйрік), 

сағат ... (домалақ), қызыл 

...(доп), ала ...(жолбарыс), ақ-

қара ... (жолақ), әдемі ...(гүл), 

ұзын ... (вагон), бақылдауық ... 

(бақа), білімді ... (ғалым), 

жайылып жүр ... (жылқы), 

күмбірлеген ...(домбыра), 

желбірейді ...(жалау), 

зымыран ... (ұшты), әдемі ... 

(зырылдауық) т.б. 

2.Математика негіздері 

Бҥтінді тең екіге және тӛртке 

бӛлу. Заттарды салыстыру, 

заттар тобынан 2-3 белгілері 

бойынша сәйкес келмейтін 

затты бӛліп алу. 

Балаларға шаршылар, 

дӛңгелектер, сопақшалар, 

тіктӛртбҧрыштар тарату. 

Одан кейін тақтаға 

геометриялық пішіндердің 

бӛлшектерінен қҧрасты 

рылған жапсырманы іледі. 

Сендер жапсырмадан не кӛріп 

тҧрсыңдар? Саңырауқҧлақтың 

берілген суреттерден білетін 

жабайы      жануарларды 

сипаттап  табу.Мынау қандай 

жабайы жануар?Мынау – қоян. 

Бҧл қоянның қҧлағы.Мынау – 

қасқыр. Бҧл қасқырдың аяғы. 

Мынау – аю. Аюға бал ҧнайды. 

Мынау – тҥлкі. Бҧл – тҥлкінің 

қҧйрығы. Кима материалдар 

мен жҧмыс.Жаңа сӛздермен 

таныстыру.Мынау не?Мынау – 

арыстан.Арыстан қандай? 

Арыстан ҥлкен.Мынау не? 

Мынау – жолбарыс.Жолбарыс 

қандай?Жолбарыс ҥлкен. 

Мынау не?Мынау – піл.Піл 

қандай жануар?Піл ең ҥлкен 

жануар. Мынау не?Мынау – 

керік.Керіктің мойны қандай? 

Керіктің мойны ҧзын.Мынау 

не?Мынау– маймыл.Дыбыстық 

жаттығу (айнаменорындалады). 

І-і-і-і- піл-піл- піл. 

І-і-і-і – керік – керік – керік. 

Дидактикалық ойын: 

«Аудармашы»: Тәрбиеші 

орыс тілінде жануарларды 

атайды, балалар  қазак тіліне 

аударады: лев, тигр, обезьяна, 

слон, жираф, медведь, дикие 

животные. Ойын: 

«Дауысынан таны»: 

ҥнтаспадан жабайы 

жануарлардың дауысын 

тыңдап, ажырату. 

3. Математика негіздері 

Бҥтінді бӛліктерге бӛлуді 

қайталау. Заттарды салыстыру, 

заттар тобынан 2-3 белгілері 

бойынша сәйкес келмейтін 

сӛйлемдер қҧрастыру; 

қаламды дҧрыс ҧстай алу; 

жазу парағында бағдарлай 

білу. 

Тіл ҧстарту. 

Ақ-ақ-ақ, 

Тастан-тасқа секірді лақ. 

Ма-ма-ма, 

Лақты қораға қама. 

Аң-аң-аң, 

Аңның ізіне болдым таң. 

Рақ,рақ,рақ, 

Керек маған тарақ. 

Уық,уық,уық, 

Қорада тҧр тауық. 

«Артығын тап» ойынын 
ҧйымдастыру. 

1.Ара, ӛрмекші, маса, 

кӛбелек,аю. (аю) 

2.Тауық, әтеш, ҥйрек, қаз, 

сауысқан. (сауысқан) 

3.Мысық, тҥлкі, аю, қасқыр. 

(мысық) 

4.Колғап, кӛйлек, шалбар, 

етік. (көйлек) 

5.Май, шай, нан, қант, 

қасық. (қасық)Балалар 

сӛздердің лексикалық 

мағынасына қарай артық 

сӛзді табады. 

«Сөз айт, дұрыс айт» 

дидактикалық ойыны 

Тәрбиеші балаларға кӛк 

тҥсті тӛртбҧрышты 

кӛрсетіп, қатаң дауыссыз 

дыбыстан басталатын 

сӛздерге мысалдар келтіруге 

тапсырма береді. Мысалы: 

(пима, фабрика, кілт, қант, 

тҧз, шана, сабын, хат, қайық, 



Мысалы: (Е) етік, керік, себет, 

серке, Берік, ет, ер, елік, 

текемет, ел, тер, Ерлан, 

тәрелке, ешкі, күлтеше, 

жүрек, тірек, бәтеңке,  есікт.б. 

(Ә) әтеш, бәтеңке, бәсіре, 

бәліш, әтір, әңгелек, әміре, 

Кәмилә, Кәмшат, әйнек, мәсі.  

(Ҧ) ұршық, ұлу, ұшақ, ұзын, 

құмыра, ұн, құндыз, құлып, 

Ұлжан, ұлпа, құс, ұрыс, 

ұрық,ұмыт, ұқыпты, құм т.б. 

Дәптермен жҧмыс.Зат 

атауларындағы н дыбысының 

орнын анықта. Сӛздің басында 

болса – бірінші     бӛлікті, 

ортасында – екінші бӛлікті, 

соңында болса – ҥшінші бӛлікті 

кӛк тҥспен боя.Дауысты 

дыбыстан басталатын заттың 

суретін қызыл сандыққа, 

дауыссыз дыбыстан басталатын 

заттың суретін кӛк сандыққа 

сал.Тәрбиеші  балалармен бірге 

тапсырмаларды талқылайды. 

Жеке жҧмыс жҥргізеді. 

Дыбыстық талдау жасау. 

Тәрбиеші «шар» сӛзінің 

сызбасын тақтаға іледі. 

 «Шар » сӛзінде1 буын, 3 

дыбыс бар. 

Ш – қатаң дауыссыз, кӛк тҥсті 

дӛңгелекпен белгіленеді. 

А – жуан дауысты дыбыс, 

қызыл дӛңгелекпен белгіленеді. 

Р – ҥнді дауыссыз дыбыс, кӛк 

дӛңгелекпен белгіленеді. 

3.Музыка 

Бҧл қай кезде болады? 

Лирикалық,вальс ырғағында 

– шӛре-шӛре .Тҥйе – кӛс-кӛс. 

Дидактикалық ойын: «Нені 

шақырдым?» тәрбиеші ҥй 

жануарларын шақырады, 

балалар оны  атап, 

ойыншықтарды кӛрсетеді. 

Жҧмыс дәптермен жҧмыс. 

Суретке қара. Аулада не бар? 

Енесі мен тӛлдерін жҧптастыр. 

Суретке қара. Ата. Атауында 

«Ҧ» дыбысы бар тӛлдердің 

суреттерін қызыл қарындашпен 

қорша.Доппен ойын: «Мен 5 

үй жануарын білемін». 
Ойынның мақсаты: сӛздерді 

бекіту, ойлауға         дағдыландыру. 

Шарты: допты жерге ҧрған 

сайын бір сӛз айтады. 

3.Математика негіздері 

Бҥтін және бӛлік. 

Заттарды салыстыру,заттар 

тобынан 2-3 белгілері бойынша 

сәйкес келмейтін затты бӛліп 

алу.Ойын жағдаяты.Бізге кірпі 

келді. Ол қысқа азық 

жинамақшы–алма және 

саңырауқҧлақтар. Кірпі 

жинаған азығын санап 

беруімізді сҧрайды. Оған 

кӛмектесе аламыз ба? 

Полотнода кірпі мен екі дорба 

берілген. Бірінші дорбаға 2 

алма,екінші дорбаға 3 

саңырауқҧлақ салыңдар. 

Бірінші дорбада не жатқанын 

тексеріңдер.Екінші дорбада не 

жатқанын тексеріңдер. 

Барлығын бір ҥлкен дорбаға 

біріктіріп салыңдар. 

Заттармен не істедіңдер? 

қалпағы жасалған пішінді 

қалай атауға болады? 

Дӛңгелек бӛліктерге бӛлінген. 

Мына бӛлік – жартысы. 

Пішіндерді ортасынан бӛлуді 

ҥйренеміз. Ол ҥшін 

дӛңгелектің жиектерін 

сәйкестендіріп мҧқият 

бҥктейміз. (Ҥлкен кӛрнекі 

қҧралда кӛрсетеді).Неше 

жарты дӛңгелек пайда 

болды?Егер жарты 

дӛңгелектердің әрқайсысын 

тағы да бҥктесек, дӛңгелектің 

тӛрттен бір бӛлігі пайда 

болады.Уақыт беріп, 

дӛңгелектің тӛрттен бір 

бӛлігін жасауға кӛмектеседі. 

Одан кейін жасалған тӛрттен 

бір бӛліктерді санауды 

сҧрайды.Тыңдаңдар, тӛрттен 

бір бӛлік.«Дөңгелекті 

құрастыр» ойыны. 

Шаршының жартысын, 

шаршының тӛрттен бір 

бӛлігін жасап кӛріңдер. 

Оларды қалай жасауға 

болатынын айтыңдар. 

Жапсырманы талдайды. 

Дӛңгелек, шаршы атауларын 

қайталайды.Практикалық 

жҧмыс жҥргізеді –пішіндерді 

ортасынан бӛледі. 2 жарты 

дӛңгелек.Одан кейін 4-тен бір 

бӛлік. Кеседі.Тәрбиеші ҥш 

бӛлікке бӛлінген дӛңгелекті 

таратып береді. Балалар 

жҧппен де жҧмыс істей алады. 

Балалар дӛңгелек 

шығатындай бӛліктерді 

затты бӛліп алу. 

Практикалық жҧмыс.Жеміс-

жидек,кӛкӛністерді теңдей 2-ге 

бӛлу жҧмыстарын жҥргізу. 

Ортасынан қақ бӛлгенде бҥтін 

заттың 2-ге бӛлінетнін 

тҥсіндіру.Геометриялық 

фигуралар шаршы,ҥшбҧрыш, 

дӛңгелек,тіктӛртбҧрыштарды 

ортасынан теңдей бӛлу, 

жартысын бояу жҧмыстарын 

орындау,бӛлікке бӛлу.Тік 

тӛртбҧрышты теңдей тӛрт 

бӛлікке бӛліп,бір бӛлігін бояу. 

Тӛрттен бір бӛлігі-ширек деп 

аталады.Қарындаштапсырмасы. 

Бірдей тӛрт текшені,тӛрт тҥрлі 

жағдайда,теңдей тӛрт бӛлікке 

бӛлу.Геометриялық 

фигураларды бояу. 

4. Музыка 

Бҧл қай кезде болады? 

Лирикалық,вальс ырғағында 

баяу әуендердіқабылдау,әннің 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай білу. 

Әннің қарқынының ӛзгеруін 

байқау,шығармаларды сипаттай 

білу. Музыка тыңдау: «Қыс»  

(Б. Ерзакович).Тәрбиеші 

балаларға жҧмбақ ӛлеңді оқып, 

қыс туралы, ондағы 

қҧбылыстар туралы сҧхбат 

жҥргізу. Тақтада қыс 

кӛріністерін бейнелейтін 

суреттерін кӛрсету.Бҧл жҧмбақ 

ӛлеңде жылдың қай мезгілі 

айтылып отыр?Қазір жылдың 

қай мезгілі?Қыс сендерге 

несімен ҧнайды?Ән айтар 

циркуль, щетка т.б.). 

Қызыл тҥсті домалақты 

кӛрсетіп, жіңішке дауысты 

дыбыстардан басталатын 

сӛздерді айтуларынсҧрайды.  

(Әтеш, ӛшіргіш, ӛмір, 

елгезек, ірімшік, элеватор, 

ін, иық, ҥтік т.б.) 

Енді ҥнді дыбыстардан 

басталатын сӛздерді 

айтуларын сҧрайды. (Лақ, 

мысық, нағашы, радио, уық). 

Тәрбиеші «шар» сӛзінің 

сызбасын тақтаға іледі. 

 «Шай » сӛзінде1 буын, 3 

дыбыс бар. 

Ш – қатаң дауыссыз, кӛк 

тҥсті дӛңгелекпен 

белгіленеді. 

А – жуан дауысты дыбыс, 

қызыл дӛңгелекпен 

белгіленеді.  

Й – ҥнді дауыссыз дыбыс, 

кӛк дӛңгелекпен 

белгіленеді. 

Графикалық жҧмыс. 

3. Қоршаған ортамен 

танысу 

Қызыл кітап қҧпиясы. 

Балалардың Қызыл Кітап 

туралы тҥсініктерін 

нығайту. 

Балаларды Қазақстанның 

физикалық картасымен 

таныстыру.Елімізде 

ӛсімдіктер мен жануарлар 

дың алуан тҥрі бар. 

Қазақстанды қандай 

жануарлар мекендейді? 

Бізде қандай қҧстар тіршілік 



баяу әуендердіқабылдау,әннің 

сипатына сәйкес би 

қимылдарын орындай білу. 

Әннің қарқынының ӛзгеруін 

байқау,шығармаларды сипаттай 

білу. Музыка тыңдау: «Қыс»  

(Б. Ерзакович).Тәрбиеші 

балаларға жҧмбақ ӛлеңді оқып, 

қыс туралы, ондағы 

қҧбылыстар туралы сҧхбат 

жҥргізу. Тақтада қыс 

кӛріністерін бейнелейтін 

суреттерін кӛрсету.Бҧл жҧмбақ 

ӛлеңде жылдың қай мезгілі 

айтылып отыр?Қазір жылдың 

қай мезгілі?Қыс сендерге 

несімен ҧнайды?Ән айтар 

алдында дауыс жаттығуын 

жасап, әуенді таза айтуға 

ҧмтылу.Ән айту: «Зырлайды 

шанамыз» (М. Маңғытаев) 

Ҥйренген «Қыс қызығы» әнін 

(И. Нҥсіпбаев) еске тҥсіру, 

сӛздерін анық айтуға, ән 

ырғағымен орындауға баулу. 

Билер: «Испан биі» («Билеп 

ҥйренейік» жинағынан). Би 

қимылдарын ҥйренуді 

жалғастыру. 

Ойындар, хороводтар: 
«Кешікпе» орыстың халық 

әуені (ӛңдеген М. Раухвергер).  

1-4 такт. Балалар әр бағытта 

жҥгіреді. 

5-6 такт. Орындарында тҧрып, 

алақандарын шапалақтайды. 

7-8такт. Соңғы аккордқа дейін 

орындықтарға отырып ҥлгеру 

ҥшін, ӛз орындарына жҥгіреді. 

Музыкалық аспапта ойнау: 

(Жинадық, салдық, бір үлкен 

дорбаға біріктірдік.) 

Тағы бір рет қайталаймыз: 

Бірінші дорбада не жатты? (2 

алма.) Бҧл – бірінші бӛлік. 

Екінші дорбада не жатты? (3 

саңырауқұлақ.) Бҧл–екінші 

бӛлік.Біз не істедік? (Барлығын 

біртұтас етіп біріктірдік). 

Бӛліктерден бҥтінді қалай 

жасауға болады? (Біріктіру 

арқылы.)Қорытынды: 

бӛліктерден бҥтінді алу ҥшін 

бӛліктерді біріктіру немесе 

қосу қажет. 

Практикалық жҧмыс жҥргізеді, 

сҧрақтарға жауап береді. 

Топтық жҧмыс. 

1-тапсырманы ауызша 

орындайды. 

2-тапсырмада бӛліктерді 

санайды және атайды. 

Саусақтарымен ҥстінен 

жҥргізеді.Тәрелкеде барлығы 

неше алма? (Ҥш.) Бҧл – бҥтін. 

Табақшадағы алмалар неше 

бӛлікке бӛлінген? (Бір және 

екі.)Бҥтіннен бір алманы алып 

тастаса, қандай бӛлік қалады? 

(Екі бӛлік қалады). Егер 

бҥтіннен екі алманы алып 

тастаса, қандай бӛлік қалады? 

(Ҥлкен бір алма қалады.) 

4.Шығармашылық іс-əрекет 

Ақшақардың сәнді кӛйлегі 

Жапсыру:сәнді бӛлшектермен 

толықтыру, 

жеке және топпен бірлесіп 

жасау. 

Мҥсіндеу:қосымша заттармен 

біріктіреді.Бҧл бӛліктерді 

қалай атауға болады? (Ҥштен 

бір бӛлік). Балалар 

тапсырманы жҧптасып 

орындауларына болады. Олар 

бӛліктерді дӛңгелек 

шығатындай етіп біріктіреді. 

Бҧл бӛліктерді қалай атауға 

болады? (ҥштен бір, ҥштің бір 

бӛлігі) тӛрттен бір бӛлік, тӛрт 

бӛлік.Оның бӛліктерінен 

бҥтін пішін қҧрастырады. 

Пішінді бӛліктерге бӛлуге 

және бӛліктерден 

қҧрастыруға болады деген 

қорытынды жасайды. 

3.Көркем əдебиет 

Орман емшілері. 

Шешендікке,сӛз ӛнеріне 

баулу,санамақ,жаңылтпаш 

айту,жҧмбақ шешуге баулу. 

Балалар, ненің даусын естіп 

тҧрсыңдар?  

Қҧстар қандай болады?  

Қандай қҧстарды білесіңдер?  

Балалар, ненің суретін кӛріп 

тҧрсыңдар?  

Орманда қандай қҧстар ӛмір 

сҥреді?  

Тоқылдақ не істеп жатыр?  

Тоқылдақтың тҧмсығы ӛткір, 

мықты. Ағашты тесіп, 

қҧрттарды теріп жейді. 

Қҧйрығы қатты, ҧзын. Оны 

«орман дәрігері» деп атайды. 

Тоқылдақтың, қҧстардың 

пайдасы ӛте кӛп. Бҥгін осы 

қҧстар туралы жазушы 

Максим Зверевтің «Орман 

емшілері» әңгімесімен 

алдында дауыс жаттығуын 

жасап, әуенді таза айтуға 

ҧмтылу.Ән айту: «Зырлайды 

шанамыз» (М. Маңғытаев) 

Ҥйренген «Қыс қызығы» әнін 

(И. Нҥсіпбаев) еске тҥсіру, 

сӛздерін анық айтуға, ән 

ырғағымен орындауға баулу. 

Билер: «Испан биі» («Билеп 

ҥйренейік» жинағынан). Би 

қимылдарын ҥйренуді 

жалғастыру. 

Ойындар, хороводтар: 
«Кешікпе» орыстың халық 

әуені (ӛңдеген М. Раухвергер).  

1-4 такт. Балалар әр бағытта 

жҥгіреді. 

5-6 такт. Орындарында тҧрып, 

алақандарын шапалақтайды. 

7-8такт. Соңғы аккордқа дейін 

орындықтарға отырып ҥлгеру 

ҥшін, ӛз орындарына жҥгіреді. 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Полька» (А. Филиппенко). 

Бубен, маракас, барабан, 

қоңырау аспаптарында ойнауды 

ҥйретуді жалғастыру. 

 

етеді? Қандай жәндіктер 

бар? Қазақстанның ӛзен-

кӛлдерін нелер мекендейді? 

Қандай ӛсімдіктердің 

атауларын атап бере 

аласыңдар? 

 «Жануарлар несімен 

ерекшеленеді?» атты 

дидактикалық ойыны. 

Тәрбиеші жануарлардың 

ӛздеріне тән белгілерін 

(айырмашылықтарын) 

атайды. Балалар соған 

қарап, оның қандай жануар 

екенін табады. Кӛлеміне 

қарай: Ӛте ҧсақ: жәндіктер 

Орташалар: қалтауыз, 

тышқан, кӛртышқан. Ірілері: 

кит, піл. Ҧзын: жылан, 

кесіртке, қолтырауындар. 

Шар тәріздестер: кірпі. 

Бояуына қарай: Қара: қарға, 

ҧзақ, бҥркіт. Ақ: қоян 

(қыста), ақ аю ақ тҥлкі. Сҧр: 

қасқыр, қоян (жазда), 

қабылан. Мекендейтін 

жеріне қарай: Суда: балық, 

шаян. Жердің астында: 

қҧрттар, кӛртышқан. 

Орманда: қоян, тиін, аю. 

Балаларға ӛзінің Қызыл 

кітабын жасауды ҧсыну. 

«Коллаж» техникасы 

бойынша орындайды. 

Суретпен жҧмыс.Қауіп 

тӛніп тҧрған жануарлар мен 

ӛсімдіктер жайлы мәлімет 

береді. Оларды зерттеуге 

шақырады. Олардың 

жойылып бара жатқанын 



«Полька» (А. Филиппенко). 

Бубен, маракас, барабан, 

қоңырау аспаптарында ойнауды 

ҥйретуді жалғастыру. 

4.Дене шынықтыру 

Батырлар. 

Қолдың кҥшін жетілдіруге 

арналған жаттығулар. 

Қол жаттығуларын шеңбер 

бойымен жҥріп келе жатып 

орындау.2 мин баяу қарқынмен, 

аяқты ӛкшеден бастап басына 

қарай қойып, қолды еркін 

ҧстап, жҥгіру. Тыныс алуды 

қалыпқа келтіру. 

Тыныс алу жаттығулары. 

Бастапқы қалып – еденге аяқты 

айқастырып отыру. Арқаны тік 

ҧстап, қолдарын жоғары 

кӛтергенде терең тыныс алып, 

иіліп, алға қарай қолдарын 

тҥсіргенде дем шығару. 

Бастапқы қалып – сол қалып. 

Қолдарын жоғары созып, терең 

тыныс алады. Тӛмен тҥсіргенде 

маңдайы мен қолдарын еденге 

тигізіп, дем шығарады. 

Бастапқы қалып – сол қалып. 

Қолдарын иық деңгейінде 

алдыға немесе екі жаққа тҥзу 

созып, алақанын тӛменге 

қарату. Тыныс алғанда сол 

қолдың басын жоғары кӛтеріп, 

оң қолдың басын тӛмен тҥсіру. 

Дем шығарғанда керісінше сол 

қолдың басын тӛмен, оң 

қолдың басын жоғары қозғалту. 

Бастапқы қалып – сол қалыпта 

балалар екі қолын екі жаққа 

жҧдырығын тҥйіп, басбармағын 

безендіру,жҧмыс барысында 

әртҥрлі кескіштерді қолдану. 

Сурет салу:қарапайым пішінді 

ӛрнектерді қҧрастыра білуді 

бекіту. 

Қҧрастыру:шығармашылық 

қиялды дамыту. 

Жаңа жыл, Жаңа жыл,  

Жаңа жылда жаңа жыр.  

Жасыл шырша жанында, 

 Ойнап барлық бала жҥр.  

Тікен-тікен тік пісте,     

Қысы-жазы бір тҥсте.  

(Шырша)  

Аяз қысып, ӛрнек сызып,    

Ӛрнек сызып.  

Терезені торлайды,  

 Бет домбығып,  

Сырғанап балалар ойнайды.  

                              (Қыс мезгілі)  

Суретпен жұмыс: «Суретші 

кімді бейнелеген?» 
тақырыбында кейіпкер туралы 

әңгіме жҥргізу. Суреттен кімнің 

бейнесін кӛріп тҧрсыңдар?   

Не себепті Ақшақар деп 

айтады? Ақшақар – Жаңа жыл 

мерекесінің басты кейіпкерінің 

бірі. Ол Аязатаның сенімді 

серігі және кӛмекшісі екенін 

ҧмытпаңдар. Балалар Аязата 

мен Ақшақарды асыға кҥтуде. 

Бірақ Ақшақар кӛңілсіз.  

Сендер қалай ойлайсыңдар, ол 

неге жабырқаулы екен?  

Тәрбиеші балаларға 

Ақшақардың кӛйлегін Мыстан 

кемпір ҧрлап Жаңа жыл 

мерекесіне киіп кеткенін 

айтады. Ал Аязата мен 

танысамыз.   Әңгімені 

мәнерлеп оқып, мазмҧнын 

айтып беру. Əңгіме мазмұны 

бойынша сұрақтар:  

Әңгіме ҧнады ма? Авторы 

кім?Әңгіме не туралы?  

Тоқылдақ ағашта не істеді?  

Ағаштың қабығынан не 

тӛгілді? Ойыңды ортаға сал.  

Орман шымшықтары не 

істеді? Шымшықтар 

тоқылдаққа қандай кӛмек 

кӛрсетті? Орманды зиянды 

жәндіктерден не қорғайды? – 

Әңгіменің мазмҧны атауына 

сай келе ме?  Авторы кім? 

Әңгіме не туралы?  

Тоқылдақ ағашта не істеді?  

Ағаштың қабығынан не 

тӛгілді? Ойыңды ортаға сал.  

Орман шымшықтары не 

істеді? Шымшықтар 

тоқылдаққа қандай кӛмек 

кӛрсетті? Орманды зиянды 

жәндіктерден не қорғайды? – 

Әңгіменің мазмҧны атауына 

сай келе ме?   

Дәптермен жҧмыс:  

Суретте жылдың қай мезгілі 

бейнеленген?      Орман 

дәрігері деп қай қҧсты 

айтады? Қҧстар қалай 

тіршілік етеді?  

Жҧмбақты шеш.  

Тоқылдатып, мазаны ап, 

Ағаштарды тазалап, 

Ормандарды емдейді, 

Зиянкесті жазалап.  

(Тоқылдақ)  

Суретте қай қҧс жасырынған? 

ескертеді. Сирек кездесетін 

осындай жануарлар мен 

ӛсімдіктерді қалай сақтап 

қалуға болатыны жӛнінде 

кеңес береді. Біз ӛсімдік 

термен, жануарлармен 

тығыз байланыста тіршілік 

етеміз. Қҧстарды жойып 

жіберсек – жәндіктер жасыл 

желекті жеп бітіреді – 

адамдар ағаштардың 

жемістері мен кӛгӛністерді 

жей алмай қалады. 

Табиғаттағы байланыс 

осындай: біреуі жойылса – 

екіншісі ауырады – ҥшіншісі 

ӛледі.Сирек жануарлар мен 

ӛсімдіктер біздің елімізде 

де, ӛзге мемлекеттерде де 

заңмен қорғалады. Бірақ 

қайырымсыз адамдар заңды 

жиі-жиі бҧзады. Адамдар 

кӛбіне ӛсімдіктер мен 

жануарларға қатыгездік 

танытады. Оларды аямайды, 

ӛз мақсатына жету ҥшін 

қҧртып, жояды.Жануарлар 

дың бірі әдемі терісінен, 

екіншісі – дәмді етінен 

зардап шегеді.Ҥшіншілерін 

адамдар қорыққандықтан 

ӛлтіреді. Жануарлар мен 

ӛсімдіктер біртіндеп азайып 

барады. Содан соң адамдар: 

«Осы бассыздықты қалай 

тоқтатамыз, жанды табиғат 

ты қайткенде сақтап 

қаламыз», – деп ойлана 

бастады. Ғалымдар 

«жойылып бара жатқан 



шошайтып созады. Тыныс 

алғанда бас бармақты баяу 

жоғары, дем шығарғанда тӛмен 

қаратады. 

Жҧпта орындалатын жалпы 

дамыту жаттығуларын жасау 

Негізгі жаттығуларды орындау. 

Биіктікке секіру.Жҥгіріп келіп, 

биіктікке (20 см) секіреді. 

Гимнастикалық қабырғаға 

өрмелеу. Қиғаш қозғала 

отырып ӛрмелеп, арқаннан 

ҧстап салбырап тҧрады. 

«Аламан» қимыл-қозғалыс 

ойыны.Бір-бірден тізбекке 

тҧрып, әр ойыншы алдыңғы 

ойыншының белінен ҧстайды. 

Бастаушы тізбектің ең 

басындағы ойыншыға қарап 

тҧрып, оңға, солға ҧмтылып, ең 

соңғы ойыншыны ҧстап алуға 

тырысады. 

 

Ақшақарды балалар дауыстап 

мерекелеріне шақырады.  

Балалар, біз Ақшақарға қалай 

кӛмектессек екен? Біз 

Ақшақарға әдемі кӛйлек сыйға 

тартсақ қайтеді? Кәне, бізге 

кӛйлекті дайындау ҥшін қандай 

қҧралдар керек болатынын 

біліп алайық. Қайшы, желім, 

тҥрлі тҥсті қағаз және 

Ақшақардың кӛйлегінің 

сызбасы керек. «Су ӛрнек» 

ҧлттық ою-ӛрнегімен 

таныстыру.  Әр оюдың ӛзінің 

шығу тарихы, ерекшелігі 

болады және әр оюдың қолдану 

реті  де болатынын айтып 

тҥсіндіру. Бҥгін Ақшақардың 

кӛйлегінің етегін ҧлттық ою-

ӛрнек тҥрінің бірі «су ӛрнек» 

оюымен безендіріп, сәндеп 

ҥйренетіндерін айтып тҥсінік 

беру. Ҥлестірмелі материалға 

назарларын аудару. Берілген 

оюдың ҥлгісін бірнеше қабатқа 

бҥктеп, ҥлгіні бастыра отырып 

қайшымен қиып алу; Дайын 

болған оюды әдемілеп 

кӛйлектің етегіне желімді 

ҧқыптап жаға отырып жапсыру. 

Балалар шығармашылығы. 

Боя. Ҧйқасын тап.  

Тҧмсығымен шымшып,  

 Қҧрт тереді ... .  (Шымшық)  

Ойын-жаттығу: «Қыстап 

қалатын жəне ұшып 

келетін құстар».  
Мақсаты: балаларды қыстап 

қалатын қҧстар мен жыл 

қҧстарын айыра білуге 

ҥйрету.  

Балалардың сӛйлеу тілін 

белсендіру.    

Материал: қыстап қалатын 

қҧстар мен жыл қҧстары 

бейнеленген иллюстрациялар.   

Сипаты:балалар екі топқа 

бӛлінеді, бірінші топ жыл 

қҧстары бейнеленген 

суреттерді, ал екінші топ 

қыстап қалатын қҧстар 

бейнеленген суреттерді 

жинайды. Ойыннан кейін жыл 

қҧстары панно тҥрінде 

орналастырылады.     

4.Дене шынықтыру 

Мерген.Іштің бҧлшық 

еттеріне арналған 

жаттығулар. 

Бір-бірден тізбекпен жҥру, 

ирек жолмен жҥру, тізені 

жоғары кӛтеріп жҥру, кӛзді 

жҧмып 4 м жҥру, жіңішке 

жол, жуан жолмен жҥру, 

жануарлардың ізімен жҥру.2 

мин. ҥздіксіз баяу жҥгіру. 

Тыныс алуды қалыпқакелтіру. 

Мҧрынмен дем алып, ауызбен 

шығару; 

Қысқа шҧғыл дем алып – 

жануарлар ӛсімдіктерді 

білсін» деген мақсатта 

Қызыл кітапты ойлап тапты. 

Неліктен кітап басқа тҥспен 

емес, қызыл тҥспенаталады? 

 Ӛйткені, қызыл тҥс – қауіп- 

қатердің тҥсі! Назар 

аударыңыз! Ол бағдаршам 

ның қызыл тҥсі сияқты 

«Абайлаңыз! Қауіп тӛніп 

тҧр!» – деп белгі беріп 

тҧрады. Қазақстанның 

Қызыл кітабымен танысады. 

4.Дене шынықтыру 

Аңшылар.Кеудеге арналған 

жаттығулар. 

«Аңшылар із кеседі» – 

жерге жорғалау мен таяқты 

әртҥрлі қалыпта ҧстап жҥру, 

жҥгірумен алмастыру.  

3 тізбекке қайта сап тҥзеу. 

Аң ізімен келе жатқан 

аңшының қимылдарын 

жасайды. Дала кезіп 

жҥгіреді. Тынысын қалыпқа 

келтіреді де, әртҥрлі 

қимылдарды Қысқа 

найзаларын (таяқтарды) 

алып, жаттығулар жасайды. 

Сапта арақашықтықты 

сақтап, таяқпен 

орындалатын жалпы дамыту 

жаттығуларын орындайды . 

Екі тізбекке, бір қатарға сап 

тҥзеп тҧру.Таяқшалардан 

жол салып келесі жаттығу 

ларды жасауғадайындалады. 

Негізгі қимыл жаттығу 

ларын ойын тапсырмалар 

тҥрінде орындайды. (Екі 



демін созып ӛте баяу шығару; 

Баяу, созылмалы тыныс алу – 

қысқа, шҧғыл дем шығару; 

Ауа жіңішке ағыспен 

шығатындай етіп, баяу 

созылмалы дем шығару; 

Жҧлқып дем шығару;Мҧрын 

арқылы баяу тартып, терең 

тыныс алу, демін кідірте 

отырып, шығарғанда ауа 

санап болғанша жететіндей 

етіп, 1–10 дейін санау. 

Арақашықтықты сақтай 

отырып, таяқтармен жалпы 

дамыту жаттығуларын 

орындау.Негізгі қимылдар 

айналмалы жаттығуларын 

жасау. 

«Ептілікке жаттығамыз!» 

Ҧзын орындықпен жҥру (ені – 

25 см, биіктігі – 30 см), жҥріп 

келіп орта тҧсында айналада 

ғылардан ӛтіп кету.Тепе-

теңдік сақтап ҧзын орындық 

пен жҥріп, жаттығулар 

орындау. Орта тҧсында 

қҧрсаудан-қҧрсауға ӛтіп, 

модульден айналып, жҥгіріп 

қайтып келеді. Қҧрсаудан 

ӛткенде басы мен аяғын 

тигізбей жҧмыр жиналуға 

тырысады.«Тепе-теңдікті 

сақтауға жаттығамыз!» 
«Мергендер», «Таяқ тастау» 

(нысанаға дәл тигіз).2метр 

қашықтықтан тік нысанаға 

дорбаларды ату. Бастапқы 

қалыпқа келу. Кішкентай 

дорбаларды қолды жоғары 

алға сермеп лақтырады. 

команда бір мезетте 

бастайды).Біріншіде 

таяқшалардан аяқты жоғары 

кӛтеріп аттап ӛтеді. 

Қолдарын белге қояды. 

Екіншіде кӛзді жҧмып ӛтіп 

кӛреді. Таяқшаларды 

баспауға тырысады.«Ең епті 

аңшы кім екен?»Аяқтарын 

саннан 90°-қа жоғары 

кӛтеріп таяқшалардан тепе-

теңдікті сақтап жҥріп ӛтеді. 

Таяқшаларды оңынан-

солынан айналып жҥгіріп 

ӛтеді.Таяқшаларды баспай, 

бірақ жақын жҥгіруге 

тырысады. Қимыл-

қозғалыс ойыны: 

«Аңшылар мен қояндар» 

Ойыншылар «аңшылар» мен 

«қояндарға» бӛлінеді. 

«Аңшылар» сызықтың 

сыртына тҧрады, ал 

«қояндар» сызықтардың 

ортасына тҧрады. 

«Аңшылар» доппен 

«қояндарды» атып алуға 

тырысады. «Оқ тиген» 

қояндар ойыннан шығады. 

Барлық қояндарды атып 

алған соң командалар орнын 

ауыстырады. 

 

 



Нысананың дәл ортасына 

тигізуге тырысады. Алдымен 

оң қолмен, сосын сол қолмен 

орындайды. 

Релаксация: «Мерген» 

 

Серуенге 

дайындалу 

Ӛз бетінше киіну және белгілі бір ретпен шешіну, заттарыңызды шкафқа дҧрыс орналастыру және ҧқыпты бҥктеу, сондай-ақ әр тҥрлі бекіткіштерді қолдану 

қабілетін бекіту 

Серуен Ауа-райын бақылау 

Мақсаты: зейін мен байқауды 

дамыту. 

Еңбек қызметі: қар тӛбешігін салу  

Мақсаты: еңбекқорлық пен 

ҧжымдық жҧмыс істей білуге 

тәрбиелеу. 

«Ауа-райын сипатта» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: сӛйлеуді, байқауды 

дамыту. 

«Ӛзіңе жҧп тап» қимылды ойыны 

Мақсаты: сигнал бойынша 

қозғалыстарды орындау қабілетін 

дамыту, тез жҧппен тҧру. 

Шығарылатын материалмен 

ойындар. 

(Қоршаған ортамен танысу + дене 

шынықтыру + сӛйлеуді дамыту) 

Қар мен тәжірбиелік іс-

әрекет 

Мақсаты: сыртқы тҥрі мен 

сезімі бойынша қардың 

қасиеттерін анықтауға 

ҥйрету. 

Еңбек қызметі: кіре берісті 

қардан сыпыру. 

«Жануарды тамақтандыр» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: аталған 

жануарлардың  не жейтіні 

туралы білімді бекіту; 

сҧрақтарға тез жауап беру 

қабілетін дамыту. 

«Кҥрес» қимылды ойыны 

Мақсаты: реакция 

жылдамдығын, ептілігін 

дамыту. 

Шығарылатын материалмен 

ойындар. (Қоршаған 

ортамен танысу + дене 

шынықтыру + сӛйлеуді 

дамыту) 

Кіші топтағы балаларды 

бақылау 

Мақсаты: байқампаздықты 

дамыту, кішілерге қамқорлық 

кӛрсетуге ҥйрету. 

Еңбекқызметі: ғимараттарды 

қардан тазарту. 

«Сипаты бойынша тап» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: байқауды, зейінді, 

есте сақтауды дамыту. 

«Шанамен сырғанау» 

спорттық жаттығуы 

Мақсаты: шанаға дҧрыс 

отыруға ҥйрету. 

Шығарылатын материалмен 

ойындар. 

(Қоршаған ортамен танысу + 

дене шынықтыру + сӛйлеуді 

дамыту) 

Жол қиылысын бақылау 

Мақсаты: Жол қозғалысы 

ережесі туралы білімді бекіту. 

Еңбек қызметі: қар 

ғимараттарынан қарды тҥсіру. 

Дидактикалық ойын «Бҧл қай 

кезде болады?»  

Мақсаты: жыл мезгілін 

белгілерге сәйкес анықтау 

қабілетін қалыптастыру. 

«Ҥкі» қимылды ойыны 

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлауды, ептілікті, зейінді 

дамыту. 

Шығарылатын материалмен 

ойындар. 

(Қоршаған ортамен танысу + 

дене шынықтыру + сӛйлеуді 

дамыту) 

Қҧстарды бақылау 

Мақсаты: қыста қҧстардың 

ӛмірі туралы тҥсінік 

қалыптастыру. 

Еңбек қызметі: аумақты 

қардан тазарту. 

Мақсаты: еңбек 

тапсырмаларын ҧқыпты 

және мҧқият орындауға 

ҥйрету. 

«Тірі табиғат» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: жабайы табиғат 

объектілерін жіктеуге 

ҥйрету. 

«Қҧстар мен мысық» 

қимылды ойыны 

Мақсаты: секіруді, зейінді, 

ептілікті дамыту. 

Шығарылатын материалмен 

ойындар. (Қоршаған 

ортамен танысу + дене 

шынықтыру + сӛйлеуді 

дамыту) 

Серуеннен 

оралу 

Шешіну, киіну кезінде дағдыларды қалыптастыруды жалғастыру;. Ӛзіндік ойын әрекеті. (Сӛйлеуді дамыту + қоршаған ортамен танысу) 

Балалардың 

ӛзіндік 

әрекеті 

«Дҥкен» сюжетті-рӛлдік ойыны 

Мақсаты: заттарды жіктеу; 

сюжетті дамыту; ойын ережелерін 

орындау. (Қоршаған ортамен 

танысу + сӛйлеуді дамыту) 

К. И. Чуковскийдің «Ҧрланған 

«Ветеринарлық клиника» 

сюжетті-рӛлдік ойыны 

Мақсаты: балалар 

арасындағы бірлескен ойын 

әрекетінде мінез-қҧлық 

мәдениетін тәрбиелеу.  

«Суретті жина» дидактикалық 

ойыны (бӛлінген суреттер) 

Мақсаты: зейінді, ойлауды, 

қолдың ҧсақ моторикасын 

дамыту. (Математика) 

Қҧрылысматериалдары бар 

«Хайуанаттар бағы» сюжетті-

рӛлдік ойыны 

Мақсаты: жабайы табиғат, 

олардың ӛмір сҥру 

жағдайлары туралы 

білімдерін кеңейту; ойын 

Дидактикалық ойын 

«Кімнің енесі?» 

Мақсаты: жабайы 

жануарлар мен олардың 

кҥшіктері туралы білімді 

бекіту. (Қоршаған ортамен 



кҥн» ертегісін оқу 

Мақсаты: ертегіде айтылған 

жануарларды атау. 

(Кӛркем әдебиет) 

«Ойыншықтардҥкені» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: ойыншықты сын 

есімдерді қолдана отырып, қандай 

да- бір белгілері бойынша 

сипаттау. 

(Сӛйлеуді дамыту) 

(Қоршаған ортамен танысу 

+ сӛйлеуді дамыту) 

Дидактикалық ойын 

«Жануарлар қайда тҧрады?» 

Мақсаты: жануарлардың 

ҥйлері туралы білімді 

бекіту, оларды дҧрыс атау 

(ҧя, ін, апан). (Қоршаған 

ортамен танысу + сӛйлеуді 

дамыту) 

«Тҥрлі-тҥсті қарындаш» 

жаттығуы 

Мақсаты: қарындашты 

дҧрыс ҧстау, суретті 

кӛлеңкелеу қабілетін бекіту.  

(Сауат ашу негіздері + сурет 

салу) 

 

ойындар 

Мақсаты: ӛз іс-әрекетін 

жолдастың іс-әрекетімен 

ҥйлестіру. (Жобалау) 

«Санау» дидактикалық ойыны 

Мақсаты: заттарды санау 

кезінде жаттығу.  

(Математика) 

ережелерін орындау. 

(Қоршаған ортамен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Солтҥстік және Африка 

жануарлары» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: жануарларды 

тіршілік ету ортасы бойынша 

жіктеу дағдыларын дамыту. 

(Қоршаған ортамен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Мен сияқты жаса» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: Имитациялық 

қозғалыстарды орындауға 

ҥйрету. (Дене шынықтыру)  

«Lego» ойыны 

(робототехника сабақтарына 

дайындау ҥшін) «Піл және 

керік»  

Мақсаты: хайуанаттар 

бағының тҧрғындары туралы 

білімді бекіту; Лего 

конструкторынан 

жануарларды (піл мен керікті) 

салуға ҥйрету. 

(Қҧрастыру+сӛйлеуді дамыту) 

танысу + сӛйлеуді дамыту) 

Солтҥстік пен Африканың 

жабайы табиғаты туралы 

жҧмбақтарды шешу 

Мақсаты: Солтҥстік және 

Африка жануарларының 

аттарын бекіту. (Сӛйлеуді 

дамыту + Кӛркем әдебиет) 

«Суреттерді ӛз 

жабықхатына сал» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: заттарды әртҥрлі 

қасиеттерге топтастыру: 

пішіні, тҥсі, мӛлшері. 

(Математика) 

Балалар мен 

жеке жҧмыс 

Қарым-қатынас дағдылары 

Дидактикалық ойын «Дыбыстық 

сағат?»  

Мақсаты: берілген дыбысы бар 

сӛздерді анықтауға және атауға 

ҥйрету 

Шығармашылық дағдылар, 

зерттеу қызметі 

«Ҥлкен және кіші сәбіз» 

жаттығуы  

Мақсаты: конус тәрізді 

пішіндерді айналдыруға 

машықтану 

Әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар 

«Мерекеге қонаққа бару» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: қоғамдық орындарда 

мінез-қҧлық мәдениетін 

қалыптастыру 

Танымдық және зияткерлік 

дағдылар 

«Допты лақтыру» 

дидактикалық ойыны.   

Африканың, Солтҥстіктің 

аңдарын(қҧстарын)  анық ата»  

Мақсаты: жануарлардың атын 

бекіту 

Қозғалыс қызметі 

«Қай жерде шырылдайды?» 

қимылды ойын 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлау дағдысын дамыту 

Балалардың 

ҥйге қайтуы 

Айболит кеңестері: «Балалар жарақатының алдын алу». Мақсаты: денсаулықты нығайту мәселелерінде ата-аналарға психологиялық-педагогикалық білім беру. 

«Баланы қысқы серуенге дайындаймыз», «Қысқы ойындар мен ойын-сауық» кеңестері 

 

 


