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Балаларды 

қабылдау 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстҥрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-қатынас жасау және жақсы кӛңіл-кҥй қалыптастыру 

ойындары. Достық атмосферасын қҧру. 

«Менің отбасым» 

әңгімелесу 

Мақсаты: 

жақындарына деген 

мейірімділік пен 

сҥйіспеншілікті, 

жанашырлық пен 

кӛмек кӛрсету 

қабілетін тәрбиелеу.  

(Қоршаған ортамен 

танысу) 

«Мейірімді сӛз айт» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балаларды сӛз 

тіркестерін қолдана отырып, 

сыпайы сӛздерді қолдануға 

ҥйрету. 

 (Сӛйлеуді дамыту) 

Кҥн, аспан және жер! 

Мен сенімен біргемін! 

Мен бҥкіл әлемге айтамын: 

«Ӛз отбасымды жақсы кӛремін». 

«Менің отбасым» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: барлық жақынына 

сҥйіспеншілікті тәрбиелеу. 

(Сӛйлеуді дамыту + қоршаған 

әлеммен танысу) 

Апта ӛлеңі 

Отбасы – бақыт, махаббат, 

сәттілік, 

Отбасы – жазда саяжайға сапар, 

Отбасы – бҧл мереке, отбасы 

кҥні, 

Сыйлықтар, жағымды шығындар.  

(Кӛркем әдебиет) 

«Отбасылық дәстҥр» әңгімелесу 

Мақсаты: отбасылық қҧндылықты 

дамыту, назар аудару. 

«Отбасы мҥшелерінің аты кім?» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: барлық отбасы 

мҥшелерін атымен атау. (Қоршаған 

әлеммен танысу) 

Ата-

аналармен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ересек жастағы балалардағы сӛйлеу дамуының ерекшеліктері мен мәселелері туралы әңгімелесу. 

«Ҧялшақтықты қалай жеңуге болады» тақырыбындағы жеке әңгімелер 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

басқалар) 

«Заттар не ҥшін 

қажет?» дидактикалық 

ойын 

Мақсаты: балалардың 

ойлау қабілетін, 

белсенділігін және 

дербестігін дамыту; 

балалардың тҧрмыстық 

заттарды, қҧралдарды, 

жабдықтарды мақсаты 

туралы білімдерін 

бекіту; оларға ҧқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 

(Қоршаған ортамен 

танысу + сӛйлеуді 

дамыту) 

«Суық – ыстық» аз 

қимылды ойыны 

«Әрекетті бағалау» 

дидактикалық ойыны 

(сюжеттіксуреттер) 

Мақсаты: балалардың жақсы 

және жаман істер туралы 

тҥсініктерін бекіту; іс-

әрекеттерді сипаттау және 

бағалау; сезімталдыққа, 

қайырымдылыққа тәрбиелеу. 

(Қоршаған ортамен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Кегльді қҧлат» аз қимылды 

ойыны 

Мақсаты: қимылдарды 

ҥйлестіру дағдысын бекіту: 

дәлдікті, зейінді, лақтыруға 

кҥш беру қабілетін дамыту.  

(Дене шынықтыру + 

«Ӛз кӛшеңді картадан тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: кеңістіктегі бағдарды 

жетілдіру. 

(Математика + қоршаған 

әлеммен танысу) 

«Қармақ» қимылды ойыны  

Мақсаты: орнында секіру 

жаттығулары; ептілікті, 

қимылдарды ҥйлестіруді, зейінді 

дамыту. (Дене шынықтыру + 

математика) 

Баспа ойындары «Орманда не 

ӛседі?» 

Мақсаты: орман және бақша 

ӛсімдіктері туралы білімді бекіту. 

(Қоршаған әлеммен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Бӛлшектерден ҥй қҧра» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: ҥй мен автобус 

бӛліктерін табу қабілетін дамыту; 

балалардың шеңбер, шаршы, 

тіктӛртбҧрыш туралы білімдерін 

бекіту; зейінді, кӛзді, 

табандылықты дамыту. 

(Математика + қоршаған 

әлеммен танысу) 

«Кім кетті?» қимылды ойын 

Мақсаты: зейінді, тапқырлықты, 

жетіспейтінді тез таба білу 

қабілетін дамыту. (Дене 

шынықтыру + математика) 

 «Телефон» театрландырылған 

ойыны 

 Мақсаты: қиялды, диалогтық 

«Әрекетті таңда» дидактикалық 

ойыны  

Мақсаты: балалар сӛздігінде 

етістіктерді белсендіруді 

жалғастыру. 

(Қоршаған әлеммен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Айырмашылықты тап» қимылды 

ойыны  

Мақсаты: зейінді, есте сақтауды, 

сигнал бойынша әрекет ету 

қабілетін дамыту. (Дене 

шынықтыру + математика) 

«Арқан» театрландырылған ойын 

Мақсаты: ӛз денесін меңгеру 

дағдысын жетілдіру, қол мен 

аяқтың қимылын еркін және 

қысылмай пайдалану; қарапайым 



Мақсаты: есту 

қабілеттерін, 

физикалық қасиеттерін 

дамыту. (Дене 

шынықтыру + 

сӛйлеудідамыту) 

«Іздесең табасың» 

ҥстел ҥсті ойындары 

Мақсаты: жылдың 

жекелеген уақыттарына 

тән белгілерді ажырата 

білу қабілетін бекіту. 

(Қоршаған ортамен 

танысу + математика) 

математика) 

«Жҧп сурет» ҥстел ҥсті-баспа 

ойындары 

Мақсаты: суреттерде 

бейнеленген заттарды 

салыстыруда, ҧқсастықтарды 

табуда және бірдей суреттерді 

таңдауда шеберлікті бекіту; 

ойын ережелерін орындау 

қабілетіне тәрбиелеу.  

(Қоршаған ортамен танысу + 

математика) 

 сӛйлеуді дамыту. 

(Шығармашылық + сӛйлеуді 

дамыту) 

 

бейнелі-экспрессивті дағдыды 

бекіту (Музыка + сӛйлеуді дамыту) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Кешенді жаттығу   Утренний комплекс 

упражнений № 4  

Утренний комплекс 

упражнений № 5  

ҦІӘ 

дайындық 

«Жақсы деген не, жаман деген 

не?»  

Мақсаты: балаларда 

басқалармен қарым-қатынастың 

моральдық нормалары туралы 

идеяларды қалыптастыру; 

ҧжымда достық, достық 

қатынастарды дамыту.  

(Қоршаған ортамен танысу) 

Әңгіме «Анам, әкем және 

мен – тату отбасымыз!»  

Мақсаты: «Отбасы», 

«махаббат», «туысқан» 

ҧғымдарын білуді бекіту. 

(Қоршаған ортамен танысу) 

Дидактикалық ойын 

«Мейірімді сӛздердің  

тізбегі»  

Мақсаты: сӛздікті байыту 

(сӛйлеуді дамыту) 

«Мені еркелетіп айт» этюд 

Мақсаты: балаларды әртҥрлі 

мейірімді есім тҥрімен 

таныстыру; бір-біріне оң 

кӛзқарас қалыптастыру 

(Қоршаған әлеммен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Ойлан, тап» ойын жаттығуы 

Мақсаты: балаларды белгілері 

мен сипаттамалары бойынша 

тануға ҥйрету. (Сӛйлеуді дамыту 

+ қоршаған әлеммен танысу)  

 

«Смайлик» дидактикалық 

ойыны  

Мақсаты: балаларды әртҥрлі 

эмоция кӛрінісімен 

таныстыру; оларға адамның 

бет әлпеті бойынша негізгі 

эмоцияны ажырата білуге 

ҥйрету. (Қоршаған әлеммен 

танысу) 

Ҧйымдасты 

рылған  

іс-әрекет 

1.Қоршаған ортамен танысу 

Тірі және ӛлі табиғат.Тірі және 

ӛлі табиғат қҧбылыстары 

туралы білімдерін кеңейту. 

Тәрбиеші балаларға жанды 

және жансыз заттар туралы не 

білетіндерін сҧрап, сол туралы 

әңгімелеулерін ҧсыныс 

жасайды.Аудиоматериалды 

(жанды және жансыз 

табиғаттағы дыбыстар) 

тыңдатады. Табиғат – адамның 

кӛмегінсіз тіршілік етеді. Ал 

1.Сөйлеуді дамыту 

Біз де ойнаймыз.Тілдің 

грамматикалық қҧрылымы. 

Сӛйлемдегі сӛздерді 

ҥйлестіре білуді жетілдіру. 

-Бҥгін қай кҥн? 

-Кеше қандай кҥн болды? 

-Ертең қандай кҥн болады? 

-Бҥгін ауа райы қандай? 

Табиғат ӛзгерістерін атайық. 

Ағашқа байланысты мақал-

мәтелдердің мағынасын 

тҥсіндіру. Мақал-мәтелдер: 

1.Сауат ашу негіздері 

Біз нені ҥйрендік,нені білдік? 

Әрбір сӛздің мағынасы 

болатыны туралы тҥсінік 

қалыптастыру,сӛздің мағына 

сына қызығушылыққа баулу. 

Жалпы атауын айт» 

дидактикалық ойыны. 

Тәрелке, қҧмыра, кесе, 

шанышқы – ... (ыдыстар) 

Карамель, ирис, шоколад – ... 

(кəмпиттер) 

Басбармақ, балаң ҥйрек, ортан 

1. Сөйлеуді дамыту 

Мамандықтың бәрі жақсы. 

Тілдің грамматикалық 

қҧрылымы.Сӛйлемдегі сӛздерді: 

зат есімдерді сан есімдермен 

және сын есімдерді зат 

есімдермен  ҥйлестіре білуді 

жетілдіру. 

Балалар бір-бірінің қолдарынан 

ҧстап тҧрады. Тәрбиеші 

«Бақытты бала» деп жазылған 

бойтҧмарды қасындағыбаланың 

мойнына тағып: «Сен бақытты 

1. Көркем әдебиет 

Қарлығаш пен дәуіт. 

Сахналық қойылымдарға 

қатысуға баулу. 

Жҧмбақтар шешу. 

Қонып алып жарға, 

қарқылдайды.( қарға) 

Ӛзі жасыл әрі батыр,ол не? 

(дәуіт) 

Ӛзі қара,бауыры ақ,ол не? 

(қарлығаш)Қарлығаш пен 

Дәуір ертегісін таныстыру. 

-Қарлығаштың ҧясы қайда 



адамның қолымен жасалған 

заттардың бәрі табиғат нысаны 

болып табылмайды. 

Табиғатты: Жанды табиғат 

әлемі және жансыз табиғат 

әлемі деп екі ҥлкен бӛлікке 

бӛлуге болады.  

Күрделі сұрақ: Қолдан адам 

қолымен жасалған әлемге 

қандай заттар жатады деп 

ойлайсыңдар?Балалартерезеден 

не кӛріп тҧрғандарын атап 

береді. Табиғатқа – ағаштар да, 

аспан да, шӛп те, ауа да, адам 

да жатады деген ҧйғарымға 

келеді.Топтағы жанды заттарды 

атап кӛрсетеді. Ҥстелдің 

неліктен жансыз затқа 

жататынын дәлелдейді. Тірі 

ағзаның қандай әрекеттер 

жасайтынын, мәселен, 

тыныстайтынын,тамақтанаты 

нын, ӛсетінін, кӛбейетінін 

айтып береді.Қолдан жасалған 

(жансыз) әлемге киім, аяқкиім, 

ыдыс-аяқ, жиһаз т.б. 

жататынын тҥсіндіру. 

«Тағы не істейді?» деген 

ойыны.Ойын тәртібі бойынша 

балалар заттың іс-әрекеттерін 

немесе қасиетін атап кӛрсетуі 

тиіс.Балалардың жауаптары: 

Дәурен: Ҥйрек суда жҥзе 

алады,тағы не істейді? Сҥгір: 

Сҥңгиді, жерде жҥреді,ҧшады, 

барылдайды. 

Д: Мысық тышқан аулайды, 

одан басқа тағы не істей алады? 

С: Бетін сипалайды, 

пысылдайды, мияулайды, 

Ағаш – тамырымен, адам – 

достарымен мықты. 

Адамға ҥш нәрсе кӛмек: 

шӛл далада қазылған қҧдық, 

салынған кӛпір және жол 

бойына егілген ағаш. 

Қарағайға қарап – тал ӛсер, 

Қатарына қарап – бала ӛсер. 

Тақтаға ертегі мазмҧнына 

байланысты сурет ілінеді. 

Алдымен балаларды екі 

топқа бӛліп, бір топқа 

«шыршаның», екінші топқа 

«қайыңның» сӛзін 

тәрбиешінің соңынан 

қайталап отыруды ҧсыну. 

М.Тӛрежановтың «Біз де 

ойнаймыз» әңгімесін оқып 

беру. 

 Дидактикалық ойын: 

«Берілген дыбысқа сөзді 

ата».Ойын шарты: Ойынды 

тәрбиеші бастап, бір сӛзді 

айтады, сол сӛз қандай 

дыбыспен аяқталса, ойынды 

жалғастырушы бала сол 

дыбыстан басталатын жаңа 

сӛз айтуы тиіс. 

2.Қазақ тілі 

Менің киімдерім.Киімінің 

қазақша атауларымен 

таныстыру:оларды топтай 

алуға ҥйрету.Қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дҧрыс 

айтып,айыра білу. 

Дидактикалық ойын: «Не 

артық?». Тақтадағы 

суреттерді атап, ондағы 

артық суретті табады. 

(Жануарлар және кӛйлек 

терек, кішкене бӛбек, шылдыр 

шҥмек – ... (саусақтар) 

Кҥрте, пальто, тон, плащ – ... 

(киім) 

Тымақ, қалпақ – ...(баскиім) 

Дыбыстармен жаттығулар. 

Дидактикалық жаттығу 

«Тиісті белгіні көтер» 

Тәрбиеші жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

араластырып айтады, балалар 

жуан дауысты дыбысты 

айтқанда, сары тҥсті дӛңгелекті, 

жіңішке дауысты дыбыстарды 

айтқанда, қызғылт сары 

дӛңгелекті кӛтереді. 

Буындармен жаттығулар. 

Дидактикалық ойын: 

 «Буынды қос»(доппен) 

Балалар, шеңберге тҧрайық. 

Мен буынды айтып, бір балаға 

допты лақтырамын, бала допты 

ҧстап алып, бір немесе бірнеше 

буынды қосып, сӛзді 

жалғастырады. Кім дҧрыс айта 

алмаса немесе тез буынды 

айтпаса, айыбын ӛтейді. 

Мысалы:( ас+паз, кі+тап, 

ба+лық, ба+ла). 

Дидактикалық ойын: «Бір 

буыннан басталатын бірнеше 

сөз».Тәрбиеші балаларды екі 

топқа бӛледі. Тәрбиеші бір 

буынды айтады, балалар 

жалғастырып, келесі буынды 

табады. Бір буыннан бірнеше 

сӛз қҧрауға жарысады. Сӛз 

айтқан балаларға жҧлдызша  

беріліп отырады. 

Мысалы: (те-) те   -(геш) , те   -

баласың, ӛйткені сеніңдостарың 

кӛп», – дейді.Осы кезде есік 

қағылып, топқа аспазшы апай 

кіреді. Аспаз:Сәлеметсіңдер ме, 

балалар! Мен сендердің 

денсаулықтарың жақсы болсын 

деп, дәрумендер әкелдім. 

(Дәрумендерді балаларға 

таратады.)Енді аспаз апайдан 

тамақты дәмдеу ҥшін қандай 

кӛгӛністер қосатынын сҧрайық. 

Аспазшы тағамға сәбіз, картоп, 

жуа, асқабақ қосатынынайтады. 

Балалар, аспаз бізге дәмді тағам 

дар пісіреді екен, ол бізге ӛте 

қажет адам. Сендер басқақандай 

мамандықтарды білесіңдер? 

Кӛптеген мамандық иелерін 

біледі екенсіңдер, бҧлмамандық 

тардың бәрі адам баласына 

қажет.Ӛз ата-аналарың қандай 

жҧмыс жасайды? Қандай 

мамандық иесі? Білесіңдер ме? 

балаларға М.Хакімжанованың 

«Кім немен ойнайды?» ӛлеңін 

мәнерлеп оқып беру. 

Дидактикалық ойын: «Кімге 

не керек?»Ойын шарты: Әртҥрлі 

мамандық иелеріне қандай қҧрал 

қажет,жапсырмалар орнын тауып 

жабыстырады.Дәптермен жҧмыс: 

Дәптердегітапсырмаорындалады. 

Балалар «Кім болам?» деген 

тақырыпта шағын әңгіме 

қҧрайды. 

2.Қазақ тілі 

Ҧлттық киім.Ҧлттық киім 

қазақша атауларымен таныстыру. 

Сӛздерді қолданып сӛйлем 

қҧрауға жаттықтыру. 

орналасқан? 

-Жылан не ҥшін келді? 

-Қарлығаш кӛмекке кімді 

шақырды? 

-Кӛкек не деді? 

-Қарға ше? 

Дәуіт не істеді? 

Қарлығашқа кім кӛмектесті? 

Ертегіні рӛлге бӛліп ойнату. 

Тыйым сӛздер:сурет бойынша 

сызбамен жаттау. 

Қҧстың ҧясын бҧзба! 

Қҧстың балапанына 

тиіспе!Қҧсқа тас лақтырма! 

Кәне қанат қағайық, 

қарлығаш боп ҧшайық, 

Ҧшып-ҧшып алайық, 

орнымызға қонайық. 

Қарлығаш боп ҧшайық, 

торғай болып қонайық, 

сауысқан боп секіріп, 

тоқылдақ боп шоқиық. 

Дидактикалық ойын: 

Ұшты-ұшты. 

Ойын шарты:Ҧшты-ҧшты 

қарлығаш деген кезде балалар 

қолдарын кӛтереді.Ҧшпайтын 

затты айтқанда,қолдарын 

кӛтермеуі керек. 

Қарлығаш-адамға дос. 

Дәуіт-адал,достарыңа 

кӛмектеседі.Қиындықта 

достарыңа кӛмектесу керек. 

2. Сауат ашу негіздері 

Буын.Сӛздерді буынға 

бӛлеміз.Буын туралы 

ҧғымдарды қалыптастыру. 

Сӛздерді буынға бӛлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау.Суретпен жҧмыс.Ал 



серуендейді, ҧйықтағанды 

жақсы кӛреді.  

Д: Кҥн жарық сәуле шашады. 

Тағы не жарық шашады? 

С: Қалта шам, шам, кӛліктің 

шамы... 

«Менің достарым» 

дидактикалық ойыны.  

Балалар қолдарына белгілі бір 

заттардың суреті салынған 

карточкаларды алады. Содан 

соң тәрбиеші атаған адам 

немесе басқа да бір заттың атын 

атап, оның не істей алатынын 

атап айтады. Мысалы: 

Менің достарым – тыныстай 

алады.Балалар жанды табиғат 

бӛліктері бейнеленген ҥлгілерді 

кӛрсетеді. 

2.Сауат ашу негіздері 

Біз нені ҥйрендік?Әрбір сӛздің 

мағынасы болатыны туралы 

тҥсінік қалыптастыру,сӛздің 

мағынасына қызығушылыққа 

баулу. 

«Кім не істейді?» ойыны. 

Шофер не істейді? 

Ҧшқыш не істейді? 

Етікші не істейді? 

Бағбан не істейді? 

Ҧста не істейді? 

Дидактикалық ойын-

жаттығу: «Жалауша» 

Тәрбиеші дыбыстар айтады. 

Егер дыбыс дауысты болса, 

балалар қызыл жалаушаны, егер 

дыбыс дауыссыз болса,  кӛк 

жалаушаны желбіретеді. 

Дидактикалық ойын: «Дұрыс 

таңда» 

суреттері). 

 Кӛйлек неге артық? 

Кӛйлек – киім. 

Сендерде қандай киім бар? 

Қуыршақ киімдері арқылы 

жейде, шалбар сӛздерін 

естеріне тҥсіру. 

Кӛйлек, шалбар, жейде – 

нелер? 

Кӛйлек – киім. Шалбар – 

киім. Кӛйлек, жейде, 

шалбаркиімдер. 

Мынау – ҧзын жең жейде. 

Мынау қандай жейде?  

Мынау – ҧзын жең жейде. 

Мынау – қысқа жең кӛйлек. 

Мынау қандай кӛйлек? 

Мынау – қысқа жең кӛйлек. 

Сӛйлемдерді айтып 

жаттығады. 

Жең, ұзын сӛздерін дҧрыс 

айтып жаттығу. Ең-ең-жең. 

Ҧҧҧзын жең.Қа-қа-қысқа – 

қысқа жең.  

Суреттермен жҧмыс. 

Дыбыстық жаттығу  

(айнамен орындалады). 

Ҧ-ҧ-ҧ-ҧ- шҧҧ-лық – шҧлық 

І-і-і-і- жем-жем-піір- 

жемпір. 

Қима материалдар арқылы 

меншіктеп айтып жаттығу. 

Менің жейдем ақ. Менің 

жемпірім көк. т.с.с. Қима 

суреттермен жҧмыс. 

Дидактикалық ойын: 

«Қайтала, көрсет». 

Тәрбиеші киімдердің 

атауларын жекеше, кӛпше 

тҥрде және олардың тҥр-

(рек), те   -(мір), те   -(сік), те   -

(тік), кӛр -(пе), (ор-) ор 

-(та), ор -(ман), ор -(ақ), (ӛр-) ӛр 

-(мек), ӛр -(кеш), ӛр, -(ле), ӛр -

(мек-ші), ӛр(т), (да-) да(мыл- 

да), да(был), да(қыл) , да(уыс), 

Да ( риға), Да (рия). 

Ойын: «Кәне, тауып көр» 

Балалар мен сендерге сӛз, буын, 

дыбыс айтамын, сендер 

алдарыңдағы сызбадан мен не 

айтсам, соны дыбыс па, сӛз ба, 

буын ба анықтап, сызбасын 

кӛтересіңдер. Тәрбиеші алдын 

ала балаларға дыбыс, сӛз, буын 

сызбаларының ҥлгілері 

сызылған карточкалар таратып 

береді. 

Мысалы:[р], -ба-, аққала, ар-, 

ос- , қа-, [е], [т], [к], та-, ен-, ар-

, алма, сабақ, жаңа, дә-, мы-, 

мон-, [г],[ш], сӛз, кӛз, бала, 

жа-, ҥс-,ші-, то-, ки-, [з], [и], 

са-, ша- , ет, елік, блезік, 

кҥнбағыс, ҧр-, ын-,лек-, діз-, 

тик-, қыш-, дол, қол, бол, сал, 

мал, тау, қы-, тық-, ем-, ек-,іс-, 

діз-, ік-. 

Дидактикалық ойын: 

«Эстафета». 

Тәрбиеші сӛйлемді айтады, оны 

қайталайды. Бір баланың 

алдына текше немесе кішкене 

зат қояды, ол дереу бірінші 

сӛзді айтады.Тәрбиеші келесі 

балаға текше бергенде, ол 

екінші сӛзді айтуы керек т.б. 

2.Математика негіздері 

Біз нені білдік? Геометриялық 

фигуралар мен денелерді дҧрыс 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

кім?». Аталған киімдері (кӛйлек, 

шалбар, жейде) бойынша баланы     

табады. 

Бҥгін біз ата мен әжеге қонаққа 

барамыз.Киіз ҥйдің макеті, 

ҧлттық киімдер (немесе суреттер) 

қолданылады. 

Ата және әже қуыршақтары. 

Сәлемдеседі. Ата не киген? 

(Тәрбиеші ҧлттық киімдер 

атауымен таныстырады.(ҧлттық 

киімдер немесе суреттер).  

Шапан,қамзол,қалпақ, бӛрік, 

тақия, мәсі – қазақ халқының 

ҧлттық   киімдері. 

Сөздерді бекітуге арналған 

ойын: «Ата, көрсет, қайтала» 

Өткенді қайталауға, сөздерді 

бекітугеойын«Менде,сенде...». 

Балалар алдарындағы суреттегі 

киімді атайды, кӛршісінде қандай 

киім екенін сҧрайды. Мысалы: 

Менде шапан    бар. Сенде не 

бар?Тақпақты жаттау. 

Киім-бұйым  
Бір дегенім – бӛрік,  

Кисең береді кӛрік.  

Екі дегенім – етік, 

 Киер сәнді етіп. 

Ҥш дегенім – ішік,  

Теріден тігер пішіп. 

Тӛрт  дегенім-тымақ,  

Қыста кисең, жылы-ақ. 

 Бес дегенім – байпақ,  

Іші жылы, жайпақ. 

Алты дегенім – алқа,  

Мойныңа тақ, қалқа.  

Жеті дегенім – жейде,  

Кӛйлек деп жҥр кейде. 

енді осы сӛздерді сендерден 

алыста тҧрған сияқты созып, 

айғайлап айтып кӛріңдер. 

Балалар сөздерді айғайлап, 

созып айтады: лақ, қас-қыр, 

бағ-дар-шам.Сӛздерді 

қайталатқызады және буынға 

бӛлдіртіп айтқызады.Дауысты 

дыбыстар буын қҧрайды. 

Сӛзде қанша дауысты дыбыс 

болса, сонша буын болады. 

Сӛздерді созып, дауыстап 

айтқанда, сӛздің қанша 

буыннан тҧратынын білуге 

болады.Буын – сӛйлеу 

мҥшелерінің тҧтастай 

қимылынан пайда болған бір 

немесе бірнеше дыбыстың 

тіркесі. Дауысты дыбыс ӛз 

алдына тҧрып та, тӛңірегіне 

дауыссыз дыбыстарды алып та 

буын қҧрайды.Сӛзде қанша 

буын бар екенін білу ҥшін, 

алақандарымызбен 

шапалақтаймыз. Тәрбиеші 

қолын шапалақтау арқылы 

лақ сөзін буынға бөледі , «лақ» 

деп бір рет шапалақтап, 

«лақ» сөзі бір буыннан 

тұратындығын түсіндіру. 

Тəрбиеші  балаларға «қасқыр 

«сӛзін буынға бӛлдіреді. 

«Қас-қыр» сөзін екі рет 

шапалақтап айтады. 

«Қасқыр сӛзі неше буыннан 

тҧрады? Екі буыннан 

тҧрады.Иә, екі буыннан 

тҧрады екен, ӛйткені 

«қасқыр» сӛзінде созылып 

айтылатын екі дауысты 



Сӛздегідыбыстардыанықтаңдар  

Қай сӛзге қандай дыбыстық 

сызба тиісті?Балалар дыбыстық 

талдау жҥргізеді. Суреттерді 

тиісті сызбамен салыстырады 

Дидактикалық ойын 

«Үйшігін дұрыс тап» 

Балалар, мен сендерге суретті 

карточкалар таратып беремін, 

сендер карточкадағы   суретті 

атайсыңдар. Сол сӛз дауысты 

дыбыстан басталса, тақтада 

тҧрған қызыл ҥйшікке, ал 

дауыссыз дыбыстан басталса, 

кӛк ҥйшікке саласыңдар. 

Дидактикалық ойын: «Кері 

сөзді ата»(доппен) 

Балалар мен сендерге допты 

лақтырып сӛз айтамын, сендер 

сол сӛзге кері сӛзді тауып 

айтасыңдар да, допты кері 

лақтырасыңдар. 

Мысалы: жаман-жақсы, ақ-

қара, ақылды-ақымақ, білімді-

білімсіз, қайырымды- 

қайырымсыз, биік-аласа, 

жылады-күлді, отырды-

тұрды, ашты- тəтті, жапты-

ашты, кір- шық, таза-лас, 

ыстық-суық, көрікті-көріксіз, 

жұмды-ашты, қатты-

жұмсақ, ұзын-қысқа, жалпақ-

жіңішке т.б. 

Дидактикалық ойын: 

«Буынға бөл» 

Мен сендерге суреттер 

кӛрсетем, сендер суретті атап, 

атуын шапалақпен буынға 

бӛліңдер. 

Мысалы: жа-пы-рақ, жү-зім, 

тҥстерін атайды. Балалар 

сӛздерді қайталап,  сӛзге 

сәйкес суретті кӛрсетеді. 

Мысалы: кӛйлек, кӛйлектер, 

сары кӛйлек, қысқа жең 

жейде.Жҧмыс дәптерімен 

жҧмыс.Киімдерді 

ата.Атауында қазақ тіліне 

тән Ҧ дыбысы бар киімдерді 

қызыл, І дыбысы бар 

киімдерді кӛк 

қарындаштармен белгіле. 

Киімдерді ӛз киіміңе сәйкес 

боя. Сенің киіміңнің тҥсі 

қандай?Менің жемпірім 

сары. Менің шалбарым көк. 

3.Математика негіздері 

Бӛлшектерден фигура 

қҧрастыру және фигура 

ларды бӛлшектерге бӛлу. 

Геометриялық фигуралар 

мен денелерді дҧрыс атап, 

оларды ажырата білуге 

жаттықтыру.Шеңбер,доғал, 

тікбҧрыш,шаршы,ҥшбҧрыш,

тӛртбҧрыш,шар,текше,цили

ндр геометриялық 

фигураларды ажырату. 

8-10бӛліктерден пішіндерді 

жинап,қҧрастыру.Сурет 

бойынша жҧмыс.Суретте 

берілгензаттарды ата.Кемеге 

қарап,онда неше ҥшбҧрыш, 

неше шаршы,неше шеңбер, 

неше тіктӛртбҧрыш барын 

ата.Пойыз,ҧшақ,жҥк кӛлігі. 

Ҥлестірмелі материалмен 

жҧмыс.Тапсырма:геометрия

лық фигуралардан зат 

қҧрастыру керек. 

атап,оларды ажырата білуге 

жаттықтыру. 

«Қай цифр жоқ» 

Цифрларды тану, зейіндерін 

дамыту. 

Таныс сандардан сандар қатары 

қҧрастырылады. Балалар кӛзін 

жҧмған кезде (тҥн) бір сан 

алынып тасталады. Содан соң 

балалар сандар қатарына қарап, 

жетпей тҧрған санды айтады. 

Геометриялық фигуралармен, 

кез келген заттармен осыған 

ҧқсас ойын ҧйымдастыруға 

болады. 

«Жұбын тап»Жіктеу. 

Қандай да бір белгі бойынша 

айырмашылығы бар ҧқсас 

заттар жҧбы таңдап алынады, 

бір заттың жҧбы болмайды. 

Мысалы: жасыл текше және 

қызыл текше, ағаш қасық және 

темір қасық, т.б. Заттар ҥстел 

ҥстіне орналастырылады. 

Балалар кезекпен келіп, ӛз 

таңдауын тҥсіндіре отырып, 

заттар жҧбын табады. 

«Не өзгерді?» 

Геометриялық пішіндер 

атауын, сөздерді дұрыс 

қолдану дағдыларын қайталау. 

Ойын ҥшін, кішірек себет, 

балаларға белгілі геометриялық 

пішіндер керек. Балаларға 

берілетін тапсырма: Пішіндерді 

ата. Ҥшбҧрыш қайда жатыр? 

«Тҥн» (Балалар басын партаға 

қояды). Не ӛзгерді, ҥшбҧрыш 

енді қайда жатыр? (Себетте, 

себеттің оң жағында, себеттің 

 Сегіз дегенім сеңсең,  

Жылысы тонның сенсең.  

Тоғыз дегенім – телпек,  

Болма, бала, тентек. 

Он дегенім – оймақ,  

Жҥрме босқа ойнап. 

-Қандай таныс сӛздер бар? 

(Балалар таныс сӛздердіатайды: 

 бӛрік, етік, жейде, тон). 

Жҧмыс дәптерімен жҧмыс. 

Ҧлттық киімді ата. Кім не киеді? 

Сызықпен қос. Сӛйлем қҧра. 

Ҥлгі: Ата шапан киеді. 

3. Математика негіздері 

Геометриялық фигуралар. 

Танымдық-зерттеушілік 

қызығушылықты,ойлауды,алды 

на қойылған міндетті шешуде не 

істеу,қалай істеу керек екенін 

тҥсінуге,кҥрделі формадағы 

заттарды ӛз бетінше зерттеуғе 

мҥмкіндік беру. 

Затты ата дидактикалық 

ойыны. 

Мақсаты:геометриялық 

фигуралар туралы білімдерін 

қалыптастыру.Балалар команда 

ларғабӛлініп,капитан сайлайды. 

Әрбір команда капитаны 

геометриялық фигура салынған 

карточканы суырады.Қоршаған 

ортаның таңдап алған фигураға 

ҧқсас заттарын еске тҥсіру ҥшін 

командаларға бірнеше минут 

беріледі.Әрбір дҧрыс жауап ҥшін 

тәрбиеші фишкалар 

береді.Фишкаларды басқаларға 

қарағанда кӛп жинаған команда 

жеңіске жетеді. 

Практикалық жұмыс.Әрбір 

дыбысбар.Тәрбиеші балаларға 

«бағ-дар-шам» сӛзін буынға 

бӛлдіреді. Осы сӛзде ҥш 

дауысты дыбыс бар екенін 

анықтатып, сондықтан бҧл сӛз 

ҥш буыннан тҧратындығын 

тҥсіндіреді. 

Буынға тән негізгі белгілері: 

1.Дауыссыз дыбыс буын 

болмайды. 

2.Дауысты дыбыстың ӛзі де 

буын бола алады (а-та, а-па) 

3.Бір буында бір ғана дауысты 

дыбыс болады.Сӛздің 

қҧрамында қанша дауысты 

дыбыс болса, сонша буын 

болады. Буынды қол 

шапалақтау арқылы кӛрсетуге 

ҥйрету.Балалар, мен сендерге 

бір, екі, ҥш буынды сӛздерді 

айтамын, сендер менімен 

бірге шапалақтау арқылы 

буынға бӛліп, қайталап 

отырыңдар.  
Бір буынды сөздер: ақ, ат, 

бақ, бас, доп, тас, топ т.б. 

Екі буынды сөздер: ал-ғыс, 

а-дал, а-дым, а-зат, ай-бын, 

ай-на, жа-зық, жаң-быр т.б. 

Үш буынды сөздер: а-за-мат, 

бал-мҧз-дақ, бас-пал-дақ, кӛ-

гіл-дір, сыр-ға-нақ т.б. 

Дидактикалық ойын: «Кім 

көп сөз біледі?» 

Шарты: әр балаға тҥрлі тҥсті 

қаламдары немесе 

санамақтар, бос стақан 

беріледі. Сӛз айтқан бала, 

сӛзді буынға бӛліп, айтқан әр 

сӛзіне бір қаламнан стақанға 



ке-ру-ет, тү-йе, та-бақ, ке-рік, 

пи-яз, ө-рік, жыл-қы, ши- е, мы-

сық, а-ғаш, ал-ша, қа-ла, үс-

тел, шал- ма, тек-ше, те-ре-зе, 

са-ғат, са-ғыз, қой, қо-ян, түл-

кі, піл, ке-се, ша-ныш-қы, ти-ін, 

и-не, пи-ма, ли-мон, ал-мұрт, 

қар-быз, қа-лам, ше-лек, қы-за-

нақ, а-рыс-тан, жол-ба-рыс, 

тас-ба-қа, ба-қа, қай-мақ, кө-

бе-лек т.б. 

3.Музыка 

Айнала ақша қар. 

Балалар шығаршылығын 

дамыту:оларды белсенділікке, 

дербестікке баулу. 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:  

«Кӛңілді балалар» литва халық 

әуені (ӛңдеген Т.Ломова). 

Балалар шеңберде жҥріп, 

музыкаға ілесіп қимылдар 

жасайды. 

Музыка тыңдау: «Вальс»  

(Қ. Шілдебаев). 

Балаларға Қ. Шілдебаевтың 

суретін кӛрсетіп, оның ӛмірі 

туралы қысқаша мәлімет 

беру.«Вальс» –би музыкасы, 

кӛбіне ол музыкаға жҧптасып 

билейді.Балалар қыс 

кӛріністерінің бейнелейтін 

суреттерге кӛз салыңдаршы, 

қандайқҧбылыстыбайқадыңдар 

Қазір жылдың қай мезгілі? 

Қыс сендерге несімен ҧнайды? 

Ән айту: «Айнала ақша қар» 

(И. Мамақов).Ән айтар алдында 

дауысты қалыпқа келтіріп, 

денені тік ҧстап, ережені еске 

Негіздеу:Затты қҧрастыру 

кезіндеқандай геометриялық 

фигуралар қолданылады? 

Сурет қандай фигуралардан 

қҧрастырылған?Бҧл 

заттарды барлығын бір 

сӛзбен қалай атауға 

болады?Кӛлік. 

№2тапсырма.Тапсырманың 

мақсаты:сызба бойынша 

жҧмыс істеу дағдыларын 

бекіту:қызыл,кішкене 

шеңбер:кӛк,ҥлкен квадрат: 

жасыл,кішкене ҥшбҧрыш; 

сары,ҥлкен шеңбер.Қай зат 

қандай геометриялық 

фигураға ҧқсас келеді? 

Ҥлкен шеңбер-ҥлкен 

тҥймеге,кіші шеңбер-

кішкентай тҥймеге  

ҧқсайды. 

Сиқырлы суреттер 

ойыны. 

Қағаз бетінде шеңбер, 

квадрат,тіктӛртбҧрыш,ҥшбҧ

рыш берілген.Осы фигура 

ларды толықтырып бір 

заттың суретін салу. 

4.Шығармашылық іс-

әрекет 

Сандық. 

Қҧрастыру:кӛрнекілікке 

сҥйене отырып,елестетуі, 

ойлауы бойынша қолдан 

бҧйымдар жасай білу. 

Сурет салу:тҥрлі ӛлшемді 

ӛрнектерді біріктіру. 

Мҥсіндеу:тҥрлі бедерлер 

жасау. 

Жапсыру:сюжеттік 

астында, т.б.) 

3.Көркем әдебиет 

Киіз ҥй.Сюжетті таңдауда 

бастамашылық пен дербестік 

танытуға ынталандыру. 

Кең даланың ежелгі, 

Қазақ дейтін халқымыз. 

 Ӛзге ҧлттай біздің де,  

Бар дәстҥр мен салтымыз. 

Киіз ҥйді, киіз ҥй ішіндегі 

жиһаздардың, киіз, текемет 
суреттерін кӛрсету.  

Суреттен не кӛріп тҧрсыңдар?  

Бҥгін қазақ халқының ежелгі 
баспанасы – киіз ҥй туралы 

әңгімелейміз. Киіз ҥй –  ата-

бабамыздан келе жатқан асыл 

мҧра. Киіз ҥй кӛшіп-қонып 

жҥргенге ӛте қолайлы. Киіз ҥй 

тегіс, су баспайтын қҧрғақ 

жерге тігіледі. Қыста жылы, 

жазда салқын. Ҥйдің жабулары 

киізден жасалғандықтан, «киіз 

ҥй» деп атаған.  

Ҥлкен шеңбер қҧрамыз, 

Дӛңгелене тҧрамыз.  

Керегені кереміз, уықтарды 

ілеміз, Айналамыз, ойнаймыз, 

Киіз ҥйді қҧрамыз.  

Бҥгін біз ақын Қастек 

Баянбайдың «Киіз ҥй» ӛлеңімен 

танысамыз.  

Өлең мазмұны бойынша 

сұрақтар:  

– Ӛлең саған ҧнады ма?  

– Авторы кім?  

– Ӛлең қалай аталады?  

– Ӛлеңде не туралы айтылған?  

геометриялық фигураға 

тоқталу,қасиеттерін атау, 

айырмашылықтарын ажырату, 

қайсысында неше бҧрыш 

бар?Неше қабырғасы бар?Қай 

геометриялық фигура ӛз орнында 

тҧрған жоқ?Адасқан 

геометриялық фигураны табу.Бос 

орынға тиісті кӛпбҧрышты салу 

ҥшін алдымен бар геометриялық 

фигуралардың бҧрыштарын 

санап ал.Бҧрыштар санының ӛсу 

ретіне қарай табасың? 

Торкӛздегі нҥктеге карындаш 

тың ҧшын қойып,карындашпен 

сызып шығу.Қандай геометрия 

лық фигура шықты?Қандай 

қасиеттерін білесің?Кӛлемін 

қалай анықтайсың? 

«Ғажайып қапшық» ойыны 

Мақсаты:заттардың геометрия 

лық пішінін зерттеуге 

кӛмектеседі,балалар пішіндерді 

ажыратуға жаттығады. Қапшықта 

геометриялық пішіндердің 

ҥлгілері бар. Бала оларды зерттеп 

кӛреді, қолымен сипайды, содан 

соң кӛрсеткісі келіп тҧрған 

пішіннің атын атайды. Ол ҥшін 

жҥргізуші «ғажайып 

қапшықтың» ішінен белгілі бір 

пішінді табу жӛнінде тапсырма 

береді. Балаға тиісті пішінді 

тапқанша бірнеше ҥлгіні зерттеп 

кӛруге мҥмкіндік беріледі. 

«Геометриялық пішіндерден 

құрастыр» дидактикалық 

ойыны. 

Балалардың әрқайсысына  

3 геометриялық пішіннен 

салып отыруы керек. Бір сӛз 

екі рет қайталауға болмайды. 

 «Сөз жарыс» 

дидактикалық ойыны 

Балалар, «Сөз жарысын» 

ҧйымдастырайық. Мен бір 

тақырып айтамын сендер 

сол тақырыпқа байланысты 

ғана сӛздерді буынға 

бӛлулерің қажет. 

Мысалы: ыдыстар, жануарлар, 

тҥстер т.б. Кім кӛп сӛз айтып, 

буынға бӛлсе, сол жеңімпаз   

болады (сӛз айтып, буынға 

бӛлген балаға тҥрлі тҥсті 

қаламнан беріліп отырады). 

Қаламдарды санау арқылы 

жеңімпаз анықталады. 

3. Қоршаған ортамен 

танысу 

Табиғат тіршілік нәрі. 

Табиғатпен таныстыру. 

Сҥйейік, табиғатты аялайық,  

Біз одан жақсылықты 

аямайық.  

Анадай табиғаттың аясында 

Жадырап, аунап-қунап 

демалайық. 

«ЖАҚСЫ – ЖАМАН» 

дидактикалық ойыны. 
Мақсаттары: Балалардың 

табиғатта ӛзін-ӛзі ҧстау 

тәртібі туралы білімін 

нығайту. Тәрбиеші балаларға 

табиғат аясындағы мінез-

қҧлықтың сызбалық 

ережелерін кӛрсетеді. Балалар 

суреттерге қарап, онда не 

бейнеленгенін жан-жақты 

баяндап береді. Нені істеуге 



тҥсіру. Әуенді дҧрыс айтуына 

кӛңіл аудару.«Қыс келді» әнін  

(Б. Жҧмабекова) сӛздерін анық 

айтуға, ән ырғағымен 

орындауға баулу. 

Билер: «Қоян биі»  

(В.Питерцев).Балалар музыкаға 

ілесіп қоянның қимылдарын 

ҥйренеді, «шӛп жҧлу», 

«ҥрку»,«айбат кӛрсету» секілді 

қимылдарды ҥйренеді. 

Ойындар, хороводтар: 
«Көлеңке» (К. Қуатбаев). 

Балалар шеңбер бойымен 

тҧрады.Тәрбиеші топ ішінен 

бойы ҧзын бір баланы және 

бойы аласа баланы таңдап 

алады. Бойы қысқа баланың 

«кӛлеңке» болатынын 

тҥсіндіреді.Яғни, әнді айта 

жҥріп, бойы ҧзын бала қандай 

қимыл жасаса, «кӛлеңке» 

соның қимылын шатаспай 

қайталауы тиіс. Ойын шарты 

бҧзылса, айып ретінде тақпақ 

немесе ән орындап береді. 

Музыкалық аспапта 

ойнау:«Тамшылар» румын 

халық әні 

4.Дене шынықтыру 

Арқанмен ойнаушынықтырады. 

Негізгіқимылдар.Кеудеге 

арналған жатығулар.Іштің 

бҧлшық еттеріне арналған 

жаттығулар.«Ҥлкен шеңбер 

бойына, Жиналыпты достарым. 

Алдымен солға жҥреміз, Сосын 

оңғажҥреміз.Ортасынажиналып

,Шыркӛбелек айналып, 

Жымиямыз, кҥлеміз, 

композициялар жасау. 

Ойын жағдаяты. 

Балалар:   

Сәлеметсіз бе, әже?  

Тәрбиеші:   

Әже, сіз балаларды ӛткенде 

киіз ҥйдің жабдықтарымен 

таныстырдыңыз, бҥгін біз 

осы ҥйдегі ҥй жиһаздары 

туралы мағлҧмат алғымыз 

келіп сізге қонаққа келдік.  

Әже:   

Дҧрыс, балалар, «білгенге 

маржан» деп жатады ғой 

халқымыз.  

Тәрбиеші:   

Балалар, әженің ҥйінде 

ҧлттық бҧйымдар жетерлік 

екен.   

Әже:   

Иә, балалар, мынау – 

тҧскиіз, текемет, кӛрпе, 

сандық.  

Сандықты «әбдіре» деп те 

атайды. Әбдіре – зат 

сақтайтын ҥлкен сандық. 

Оны темірден, ағаштан 

жасап, бетін сәндеу ҥшін 

ою-ӛрнектер қолданылады.  

«Оюлар» бҥктемесінен 

«Тҧмар», «Қошқармҥйіз», 

«Ботакӛз», «Қызғалдақ» ою 

тҥрлерін еске тҥсіру.  

Ҥлестірмелі материалмен 

жҧмыс. Дайын ҥлгідегі 

геометриялық пішінді қиып 

алу,   ҧзын жолақты қағазды 

ҥшке бҥктеп геометриялық 

пішін бастыру, жоғары 

жағына кеңістікті бағдарлай 

– Киіз ҥйдің пішіні қандай?  

Киіз ҥйдің суретін сал.  

Жҧмбақты шеш.  

Ҧқсайтын шеңберге Қабырғасы 

жиылып, керіледі. Жиhазы мол 

кең бӛлме,  Тӛбесінен 

жҧлдыздар кӛрінеді.  (Киіз үй)  

Киіз ҥй ӛлеңін жаттау. 

4.Дене шынықтыру 

Ӛз бетімізше жаттығамыз. 

Негізгі қимылдар.Арқаға 

арналған қимылдар:отырып 

алға,артқа еңкею,жаттығуларды 

орындау. 

Ойын жаттығулары «Тыңда, 

орында»Бастаушы 1-2 

қимылды кӛрсетеді, Бір-бірден 

тізбекке тҧру. Қолдарды 

ауыстырып, жартылай отырып, 

тапсырмаларды орындау. Бір 

тізбекке сап қҧрып жҥру. 

Қолдарын еркін ҧстап, 

ырғақпен қимылдауға 

тырысады.Ҥш-ҥштен тізбекке 

қайта тҧру.Остеопатиялық 

жаттығулар.Топтарға бӛлініп, 

негізгі жаттығуларды орындау  

Тепе-теңдіксақтаужаттығулары. 

Тепе-теңдікті сақтап 

жаттығулар орындау. Себетке 

доп лақтыру.Гимнастикалық 

қабырғаға қиғаш ӛрмелеу. Қол 

мен аяқтың қимылын 

ҥйлестіру.Гимнастикалық 

қабырғамен жоғары ӛрмелеп, 

тӛмен қарай қиғаш тҥсу.Қолмен 

сатылардан ҧстап алып 

таратып,әртҥрлі пішіндерді 

қҧрастыруды ҧсыну.Дӛңгелектер, 

шаршылар, тіктӛртбҧрыштар, 

ҥшбҧрыштарды топтан бӛледі. 

Әр топта әртҥрлі нҧсқалар болуы 

мҥмкін. Біреулер тҥстер 

бойынша орналастыруы мҥмкін 

Басқалары ӛлшемі бойынша 

бӛледі.Сҧрақтарға жауап береді: 

әр топ ӛз пішіндерін атайды: 

дӛңгелектер,шаршылар, 

тіктӛртбҧрыштар,ҥшбҧрыштар. 

Суреттендӛңгелек,тіктӛртбҧрыш, 

 ҥшбҧрыш пішінді заттарды 

табады. Пішіні бірдей заттарды 

сызып қосады. 

4. Музыка 

Айнала ақша қар. 

Балалар шығаршылығын 

дамыту:оларды белсенділікке, 

дербестікке баулу. 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар:  

«Кӛңілді балалар» литва халық 

әуені (ӛңдеген Т.Ломова). 

Балалар шеңберде жҥріп, 

музыкаға ілесіп қимылдар 

жасайды. 

Музыка тыңдау: «Вальс»  

(Қ. Шілдебаев). 

Балаларға Қ. Шілдебаевтың 

суретін кӛрсетіп, оның ӛмірі 

туралы қысқаша мәлімет беру. 

«Вальс» – би музыкасы, кӛбіне 

ол музыкаға жҧптасып 

билейді.Балалар қыс 

кӛріністерінің бейнелейтін 

суреттерге кӛз салыңдаршы, 

қандай қҧбылысты байқадыңдар? 

Қазір жылдың қай мезгілі? 

болатынын, неніболмайтынын 

айтады. Себебін тҥсіндіріп 

береді.Ойын:  

«Болады –болмайды» 
 (Болады дегенде қол 

шапалақтаймыз, болмайды 

дегенде аяғымызбен 

дҥрсілдетеміз) 

Орманға саңырауқҧлақ пен 

жидек теру ҥшін жалғыз 

баруға бола ма? 

Орманға ата-аналарымызбен 

баруға бола ма? 

Тауға, далаға жалғыз шығып 

кетуге бола ма? 

Ата-анаңнан қашып, кӛрші 

кӛгалға кетіп қалуға бола ма? 

Ылғи ата-анаңмен бірге бол. 

 

4.Дене шынықтыру 

Жан-жағыңа жылулық сыйла. 

Дене шынықтыру мен спортқа 

қызығушылықты ояту және 

дене шынықтырумен, 

спортпен айналысуға баулу. 

 «Балалар, бір-біріңнің 

кӛздеріңе жылулықпен 

қарасаңдар, сол жылулықты 

жҥректеріңмен, алақанда 

рыңмен сезінесіңдер. Кәне, 

сезесіңдер ме? Енді әрқайсы 

сымыз қасымыздағыларға 

жылы лебіз білдіріп, ізгі 

ниеттер айтайық. Айтқан 

сӛздерден жҥрек жылуы 

бойымызға тарап, алақандары 

мыз ысып бара жатыр» 

Жай жҥріс пен аяқтың 

басымен қолдарын жоғары 

кӛтеріп жҥруді, ӛкшемен 



Ойын қҧрып жҥреміз!» 

Бір тізбекпен жҥру, шашырап 

жҥгіру. Алдымен тізбекке белгі 

бойынша сап қҧрады; 

 «ине- жіп» ойыны, арқаны 

алға қаратып 4 м жҥру.Секіру, 

секектеу, бір орында тҧрып 

секіріп айналу. Оң аяқ пен сол 

аяқты алмастырып секіреді. 

Сандарынан аяқты 90°-қа 

кӛтереді.Әртҥрлі екпінде 

ҥзіліссіз жҥгіру. (1,5 минут) 

Тыныс алуды қалыпқа келтіру. 

Остеопатиялықжаттығулар 

Жаттығуларды баяу ҥйлестіріп 

қажетті екпінде жасайды.  

«Жаңылысқан ұтылады» 

«Доп» тақтайшасын 

кӛрсеткенде секіре жӛнеледі, 

«тас» тақтайшасын кӛрсеткенде 

арқасын дӛңгелетіп отыра 

қалады, «тырна» тақтайшасын 

кӛрсеткенде бір аяқпен тҧра 

қалады.Топтарға бӛлініп,негізгі 

жаттығуларды орындау. 

Арқанмен айналмалы 

жаттығулар 

«Қайтпас қайсарлар» 
Арқандармен қырындап 

жҥру.Аяқ басы еденде, 

ӛкшелерін арқан ҥстіне басып, 

қырындап жҥру.Арқан ҥстіне 

аяғының ӛкшелерін қойып, 

аяғының басын жерге қойып, 

дҧрыс жҥруін қадағалау. 

«Ең шапшаң» – айналдырып 

тҧрған арқаннан жҥгіріп ӛту. 

Айналдырып  тҧрған  арқаннан  

арқанның  ең  биік  нҥктеден  

ӛтер  шағында жҥгіріп ӛтіп 

отырып арақашықтығын 

сақтап жапсыру.  

«Қошқармҥйіз» оюын 

бастырып қиып, қағазды 

бҥктеу әдісі арқылы (ою 

санына қарай) ҧзын 

жолақты қағазды бастыра 

отырып қиып алу, кеңістікті 

бағдарлап, сандықтың екі 

бҧрышына, бҧрыштарын 

сәйкестендіріп, ортасына  

оюды желімдеу.  

Геометриялық ромб пішінді 

осы жолдар арқылы санына 

қарай, сандықтың тӛменгі 

жағына, оң және сол жағына 

желімдеу. Ӛсімдік  пішінді 

ӛрнекті  қиып, бастырып 

ромб пішін ӛрнегінің  

ортасына кеңістікті 

бағдарлай отырып, 

желімдеу.  

Саусақ жаттығуы: Бес 

саусаққа бұйрық.  

Бас бармағым – батырым, 

бар ғой сенің ақылың.  

Сҧқ саусағым батылым, 

барлық саусақ жақының!  

Ортан қолым – алыбым, 

ағасысың бәрінің!  

Аты жоқ қол – кӛкешім, 

қалай бӛлек кетесің? 

Шынашағым – бӛпешім, 

қашан сен ер жетесің? 

Барлығыңа бҧйрығым: 

жиналмапты ҥй бҥгін,  

Босқа ойнап жҥрмеңдер, 

кәне, жҧмыс істеңдер!  

Балалар шығармашылығы. 

отырады. Сосын аяқтарын 

сатыларға қояды.Қолды дҧрыс 

қойып ҧстау. Тӛрт саусақты 

ҥстінен, бас бармақты астынан 

қойып ҧстайды. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Ұсталып қалма!» 

Ойыншылар еденге шеңбер 

жасап қойылған жіп бойымен 

тҧрады. Шеңбер ортасында екі 

бастаушы тҧрады. Тәрбиешінің  

белгісімен балалар алдымен екі 

аяқтап шеңберге, сосын 

шеңберден  сыртқа секіреді. 

Бастаушылар оларды тек 

шеңбердің ортасында ғана 

ҧстай алады.«Ҧсталған» 

ойыншы ойыннан шығады. 

 

Қыс сендерге несімен ҧнайды? 

Ән айту: «Айнала ақша қар» (И. 

Мамақов).Ән айтар алдында 

дауысты қалыпқа келтіріп, денені 

тік ҧстап, ережені еске тҥсіру. 

Әуенді дҧрыс айтуына кӛңіл 

аудару.«Қыс келді» әнін  

(Б. Жҧмабекова) сӛздерін анық 

айтуға, ән ырғағымен орындауға 

баулу. 

Билер: «Қоян биі» (В. Питерцев). 

Балалар музыкаға ілесіп қоянның 

қимылдарын ҥйренеді, «шӛп 

жҧлу», «ҥрку»,«айбат кӛрсету» 

секілді қимылдарды ҥйренеді. 

Ойындар, хороводтар: 

«Кӛлеңке» (К. Қуатбаев). 

Балалар шеңбер бойымен 

тҧрады.Тәрбиеші топ ішінен 

бойы ҧзын бір баланы және бойы 

аласа баланы таңдап алады. Бойы 

қысқа баланың «кӛлеңке» 

болатынын тҥсіндіреді.Яғни, әнді 

айта жҥріп, бойы ҧзын бала 

қандай қимыл жасаса, «кӛлеңке» 

соның қимылын шатаспай 

қайталауы тиіс. Ойын шарты 

бҧзылса, айып ретінде тақпақ 

немесе ән орындап береді. 

Музыкалық аспапта 

ойнау:«Тамшылар» румын халық 

әні 

 

қолдарын екі жаққа созып 

жҥруді, аяғын бҥгіп қолдарын 

беліне қойып жҥруді,аяқта 

рын қолымен артқа сілкіп 

қағып жҥруді кезектестіру. 

Тізбекпен жылдамдықты 

ӛзгерте отырып жҥгіру. 

Тыныс алуды қалыпқа 

келтіру.Тӛрт-тӛрттен тізбекке 

қайта тҧру.Текшелермен 

орындалатын жалпы дамыту 

жаттығулары. Топтарға 

бӛлініп негізгі қимылдарды 

жасау. Баскетбол себетіне доп 

лақтыру.Допты кеуде 

деңгейінде ҧстап, балалар 

қолдарын ӛзіне қарай тӛмен 

айналдырып, сосын тҥзете 

жазып жоғары кӛтереді де, 

қолының басы мен саусақ 

тарын ашып, итерген қимыл 

жасайды. Доптан кӛзін алмай, 

шынтақтарын екі жаққа 

жібермей, жинап ҧстайды. 

Баскетбол қалқанынан 2,5 

метр қашықтықта тізбектерге 

тҧрады. Бастапқы қалыпқа 

дҧрыстап тҧрады. Аяқтарын 

тізеден аздап бҥгеді.Аяқтарын 

иық деңгейіне қойып, бір 

аяғын аздап алдыға 

шығарады.Денесі алдыға 

итеріліп, бар салмақ екі аяққа 

бӛлінеді.Қолдар шынтақтан 

аздап бҥгіліп, кеуденің 

тҧсында тҧруы керек. Допты 

бір орында тҧрып, екі қолмен 

кеудеден себетке лақтырады. 

Гимнастикалық қабырғамен 

ӛрмелеу.Гимнастикалық 



ҥлгеруі керек.Айналып жҥгіріп 

келіп, тізбекке тҧра қалады. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Арқаннан секіру» 
Ойыншылар шеңбер қҧрып 

тҧрады. Шеңбердің ортасында 

бастаушы тҧрып алып, 

арқанның бір ҧшынан ҧстап 

екінші ҧшын жерге домалата 

отырып, айналдырады. 

Айналдыруды баяулап, тездетіп 

тҧрады.Айналдырып тҧрып, 

ойыншыларғы тигізуге 

тырысады. Ойыншылар 

аяғының дәл астына келген 

сәтте арқаннан секіріп, аяғын 

алып қашып ҥлгереді. 

Сезімдік ойын: «Тыныста, 

ойлан»Әрқашан, тіпті 

қобалжысаң да терең, 

бірқалыпты тыныс алуға 

тырыс.Кӛзіңді   жҧм.   Терең   

тыныс ал,  іштей қайтала: дем 

алу мен дем шығаруды дҧрыс 

алмастыруға тырыс. 

 «Мен қҧспын» – дем шығару, 

дем алу. 

«Мен тастаймын» – дем 

шығару, дем алу. 

«Мен гҥлмін» – дем шығару, 

дем алу. 

«Мен сабырлымын» – дем 

шығару, дем алу. Сен шынымен 

сабырлысың! 

Дем алу, дем шығаруды 

алмастырып орындайды. 

қабырғаға аяқты аяқтың 

қасына қоя отырып, қиғаш 

қозғалып ӛрмелеп, алма-кезек 

адымдап тҥсу.Қолдарымен 

сатыдан мықтап ҧстап, алма-

кезек адымдап қозғалады. 

Сатыдан ҧстағанда тӛрт 

саусағын сатының ҥстінен, 

басбармағын астынан 

келтіріп, дҧрыс ҧстайды. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Тұзақ»Ойыншылар бірінің 

ішінде бірі орналасқан екі 

шеңберге тҧрады. Екі шеңбер 

екі бағытта қозғалады. 

Бастаушының белгісімен екі 

шеңбер бір уақытта тоқтап, 

ішкі шеңбердегі балалар   

қолдарын   жоғары   кӛтеріп,   

«қақпа»   жасайды.   Сыртқы   

шеңбердегі   балалар 

«қақпадан»  бір  кіріп,  бір  

шығып  жҥреді.  Бастаушы  

тағы  белгі  бергенде  ішкі  

шеңбер«қақпаны» кҥрт 

жабады да, шеңбер ішінде 

қалып қойған балалар тҧзаққа 

тҥседі. Олар енді ішкі 

шеңберге қосылады. Ойын 

осылайша жалғаса береді. 

Ӛзін-ӛзі уқалау: 

«Балақан, қандай жақсы 

алақан!» 

 

Серуенге 

дайындық 

Ӛз бетінше киіну және белгілі бір ретпен шешіну, заттарды шкафқа дҧрыс орналастыру және ҧқыпты бҥктеу, сондай-ақ әр тҥрлі бекіткіштерді пайдалану қабілетін 

бекіту. 

                                                                             Бекіткіштерді бекітеміз 

                                                                              Сенің киіміңізде: 



                                                                           Тҥйме мен тҥймешені 

                                                                           Әртҥрлі тойтарма бар.  

                                                                            (Сӛйлеуді дамыту) 

Серуен Желді бақылау 

Мақсаты: балалардың 

табиғи қҧбылыстар туралы 

білімдерін жҥйелеу. Сӛздік 

қорын байыту: тікенді, 

солтҥстік.  

Еңбек қызметі: 

ғимараттардан қарды 

тазалау. 

 «Бҧл қай кезде болады?» 

дидактикалық ойын 

Қимылды ойын «Шай-шай, 

кӛмектес!» 

Мақсаты: балаларды 

«мҧқтаж» ойыншыны 

кӛруге және оған кӛмек 

беруге ҥйрету. 

Балалардың еркін 

ойындары.  

(Қоршаған ортамен танысу 

+ дене шынықтыру + 

сӛйлеуді дамыту) 

Ағаштар мен бҧталарды 

бақылау 

Мақсаты: ӛсімдік туралы білімді 

кеңейту және тереңдету. 

Еңбек қызметі: қарды ағаштарға 

тырмалау 

Мақсаты: еңбек қҧралын 

мақсатына сай пайдалану 

қабілетін дамыту. 

«Бҧл кім екенін тап?» қимылды 

ойын 

Мақсаты: балаларды жҥгіруге 

ҥйрету; негізгі қозғалыстарды 

жетілдіру. 

Шығарылатын материалмен 

дербес ойындар: кҥрек. 

(Қоршаған ортамен танысу + 

дене шынықтыру + сӛйлеуді 

дамыту) 

Кӛк шымшықты бақылау  

Мақсаты: қҧстар туралы 

тҥсінігін кеңейту; талдау, 

салыстыру, қорытынды жасау 

қабілетін дамыту. 

Еңбек қызметі: қысқы қҧстарды 

тамақтандыру  

Мақсаты: балаларды 

қауырсынды достарына 

қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

«Қаздар-аққулар» қимылды 

ойыны  

Мақсаты: ептілікті дамыту, 

қызығушылықты қалыптастыру. 

Серуендеудегі дербес әрекет 

(Қоршаған әлеммен танысу + 

дене шынықтыру + сӛйлеуді 

дамыту) 

 

Ауа температурасының ӛзгеруін 

бақылау 

Мақсаты: кҥннің биіктігі мен ауа 

температурасы арасында 

байланыс орнату. 

Еңбек қызметі: 

жолдарды қардан тазарту. 

«Қар ҧлпасы» ойын жаттығуы 

Мақсаты: қозғалысты 

ҥйлестіруді дамыту. 

«Екі аяз» қимылды ойыны  

Мақсаты: ептілікті, 

жылдамдықты дамыту. 

Балалардың дербес ойындары 

(Қоршаған әлеммен танысу + 

дене шынықтыру + сӛйлеуді 

дамыту) 

Аула сыпырушының 

жҧмысын бақылау 

Мақсаты: қызығушылықты 

дамыту. 

Кӛркем сӛз 

Қыс бекер ашуланбайды, 

Оның уақыты ӛтті – 

Кӛктем терезені қағады 

Оны ауладан қуады.  

Мақсаты: табиғатқа деген 

сҥйіспеншілікті тәрбиелеу. 

«Лентамен ҧстау» қимылды 

ойыны 

Мақсаты: қимылды 

ҥйлестіруді дамыту.  

Шығарылған материалмен 

дербес ойындар – кҥрек 

(Қоршаған әлеммен танысу + 

дене шынықтыру + сӛйлеуді 

дамыту) 

Серуеннен 

оралу 

Шешіну, киіну кезінде дағдыларды қалыптастыруды жалғастыру;  Ӛзіндік ойын әрекеті. (Сӛйлеуді дамыту + қоршаған ортамен танысу) 

Балалардың 

ӛзіндік іс-

әрекеті 

Дидактикалық ойын 

«Қалай істеу керек?» 

Мақсаты: балаларды 

мҧқтаж адамға кӛмек 

кӛрсетудің дҧрыс 

нҧсқасын таңдауға 

ҥйрету. 

(Сыртқы әлеммен 

танысу) 

Этюд «Мені еркелетіп 

ата» 

Мақсаты: балаларды 

әртҥрлі мейірімді есім 

«Ханзадалар мен ханшайымдар» 

сюжетті-рӛлдік ойыны 

Мақсаты: ҥйде және қоғамдық 

орындарда қарым-қатынас пен 

мінез-қҧлық нормалары мен 

ережелерін қалыптастыру. 

(Сӛйлеуді дамыту + қоршаған 

ортамен танысу) 

«Қоян ҥйшігі» орыс халық 

ертегісінің драматизациясы 

Мақсаты: қарым-қатынас 

мәдениетін, сезімталдықты, 

жауаптылықты, эмпатияны 

Аппликация жасау  

«Бақыт қҧсы» (жақсы кӛңіл-

кҥйді барлығымен бӛлісу) 

(жапсыру) 

«Жақсы және жаман істер» 

дидактикалық ойыны  

Мақсаты: балалар ҧжымында 

достық қарым-қатынасты 

қалыптастыруды жалғастыру. 

(Қоршаған әлеммен танысу)

  

 

Кӛркем әдебиет оқу  

К. В. Лукашевич «Ана қҧс»  

Мақсаты: әңгімелерге деген 

қызығушылықты, кейіпкерлерді 

тыңдауға және оларға 

жанашырлық танытуға деген 

ҧмтылысты, мҧғалімнің 

сҧрақтарына сюжет бойынша 

жауап беру қабілетін дамыту; 

балаларда шығарма 

кейіпкерлерінің іс-әрекеттерін 

бағалау қабілетін дамыту. 

(Кӛркем әдебиет + қоршаған 

Отбасы және достық туралы 

мультфильм кӛру 

«Жақсы әдеттер» сурет 

қарау  

Мақсаты: балалар 

арасындағы мәдениетті 

арттыру. 

(Қоршаған әлеммен танысу) 



тҥрлерімен таныстыру; 

бір-біріне оң кӛзқарас 

қалыптастыру.  

(Сӛйлеуді дамыту + 

қоршаған ортамен 

танысу) 

тәрбиелеу.  

(Кӛркем әдебиет) 

әлеммен танысу) 

Балалармен 

жеке жҧмыс 

Қарым-қатынас 

дағдылары 

«Сӛзді аяқта» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: [з], [с] 

дыбыстарын дҧрыс 

айтуға машықтану. Есту 

зейінін дамыту 

Шығармашылық дағдылар, зерттеу 

қызметі 

«Бояулар» дидактикалық ойыны 

(Қазақ ҧлттық ою-ӛрнегі) 

Мақсаты: контурдан шықпай сурет 

салуға ҥйрету 

Әлеуметтік-эмоционалды дағды 

«Әрқашан сыпайы бол» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: кездесу және қоштасу 

кезінде сыпайылықтың ауызша 

кӛрінісін бекіту  

 

Танымдық және зияткерлік дағды  

«Менің бӛлмемде» ойын 

жаттығуы 

Мақсаты: кеңістіктік кӛріністерді 

бекіту: заттарды кеңістікте 

орналастыру: солға, оңға, 

жоғарғы, тӛменгі; қозғалысты 

бағыттау: солдан оңға, оңнан 

солға, жоғарыдан тӛмен, алға, 

артқа, сол бағытта. 

Қарым-қатынас дағдысы  

«Сурет бойынша айт» ойын 

жаттығуы  

Мақсаты: ӛзара байланысты 

дәйекті сюжет қҧру; 

сӛйлеуде бейнелі сӛздерді, 

эпитеттерді, 

салыстыруларды қолдану 

Балалардың 

ҥйге қайтуы 

Айболит кеңестері «Балабақшада қалай ауырмауға болады», «Дене қызуын тҥсірудің 5 әдісі» 

Мақсаты: денсаулықты нығайту мәселелерінде ата-аналарға психологиялық-педагогикалық білім беру. 

«Балаларды гендерлік тәрбиелеу», «Ҧлдар мен қыздар – екі тҥрлі әлем» жеке кеңестер. 



 


