
ОҚУ-ТӘРБИЕ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: мектепалды сынып 

Балалардың жасы: 5 жас 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 19.02–23.02 

Кҥн тәртібі Дҥйсенбі 19.02 Сейсенбі 20.02 Сәрсенбі 21.02 Бейсенбі 22.02 Жҧма 23.02 

Балаларды 

қабылдау 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасылық дәстҥрлер туралы жеке әңгімелер, балалармен қарым-қатынас жасау және жақсы кӛңіл-кҥй қалыптастыру 

ойындары. Достық атмосфера қҧру 

«Топта бізде қандай 

жиһаз бар? Оның 

мақсаты не?» әңгімелесу 

Мақсаты: біртҧтас 

сӛйлеуді дамыту; 

сӛздікті белсендіру 

  

  

 

 

 «Сәлеметсің бе, досым!» 

(доппен) 

«Отбасы» саусақ ойыны 

Мақсаты: кҥн жоспарларын 

талқылау 

Мақтау ойыны 

«Тиін» саусақ ойыны. 

«Қҧлын» артикуляциялық 

гимнастикасы 

Саусақ гимнастикасы «Таң». 

С. Остердің «Зиянды 

кеңестер» шығармасынан 

ҥзінді оқу.  

Неліктен бҧлай істеуге 

болмайтыны туралы әңгіме. 

Жақсы әрекеттерге мысал 

келтіруді ҧсыну 

Психогимнастика «Ине 

және жіп»  

Балалар бір-бірінің 

соңынан тҧрады. Біріншісі 

– ине. Ол бағытын 

ӛзгертіп жҥгіреді. 

Қалғандары – жіп – одан 

қалмауға тырысып, 

соңынан жҥгіреді. (Ӛзін 

қалай сезінетінін айту) 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен жеке әңгімелер. Балаларды мектепте оқуға дайындау бойынша ата-аналардың кӛзқарасын анықтау 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, 

ҥстел ҥсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітап қарау 

және т. б.) 

 

«Жануарларға анасын 

табуға кӛмектес» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: сӛйлеуді 

дамыту; сӛздік қорын 

кеңейту. 

(Сӛйлеуді дамыту + 

қоршаған әлеммен 

танысу) 

«Қайталап кӛр!» 

қимылды ойын 

Мақсаты: визуалды зейін 

мен қозғалысты 

ҥйлестіруді, сондай-ақ 

жарты шар аралық 

байланысты дамыту. 

(Дене шынықтыру + 

математика) 

«Саусақ бҧрау» ҥстел 

«Логикалық кесте» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: геометриялық фигура, 

тҥсті, реңкті бекіту; қабылдауды, 

зейінді, логикалық ойлауды 

дамыту. 

(Математика + сӛйлеуді дамыту) 

«Орын ауыстыру» қимылды 

ойыны 

Мақсаты: балалардың 

шығармашылық белсенділігін 

дамыту; қиялды ояту, кӛңіл-кҥйді 

кӛтеру; жинақылық, зейінді, 

эмоция мен іс-әрекетті басқару 

қабілетін, ҧжымдық және 

ҥйлесімді іс-әрекет дағдысын 

дамыту. 

(Дене шынықтыру + математика) 

«Ҥлкен жуу» ҥстел ойыны 

«Серуенге шығу» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: әр маусымға сәйкес 

киім мен аяқ киімді таңдау. 

(Сӛйлеуді дамыту + қоршаған 

әлеммен танысу) 

«Епті саусақтар» қимылды 

ойыны 

Мақсаты: мотор 

импровизациясының 

қабілетін, мотор 

тапқырлығын, мотор 

мәселесін бірлесіп шешу 

кезінде әрекетті ҥйлестіру 

қабілетін дамыту 

(Дене шынықтыру + 

математика) 

«Кҥшікті тамақтандыр» ҥстел 

ойыны 

«Тӛртінші артық» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: логикалық ойлауды, 

зейінді және ӛз ойын дәлелдеу 

және қорғау қабілетін дамыту. 

(Қоршаған әлеммен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Жаңғырық» қимылды ойыны 

Мақсаты: баланың 

шығармашылық белсенділігін 

арттыру, қиялын ояту, кӛңіл-

кҥйін кӛтеру; жинақылық, 

зейінді, эмоция мен іс-әрекетті 

басқару қабілетін, ҧжымдық 

және ҥйлесімді іс-әрекет 

дағдысын дамыту. (Сӛйлеуді 

дамыту + шығармашылық) 

«Саусақты бҧрау» ҥстел ойыны 

Мақсаты: саусақ қимылын 

«Не естіледі?» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: есту зейінін 

дамыту. 

(Сӛйлеуді дамыту + 

қоршаған әлеммен танысу) 

«Қайталап кӛр!» қимылды 

ойын 

Мақсаты: визуалды зейін 

мен қозғалысты ҥйлестіруді, 

сондай-ақ жарты шар 

аралық байланысты дамыту. 

(Дене шынықтыру + 

математика) 

«Анасыың кӛмекшісі» ҥстел 

ойыны 

Мақсаты: сӛздік қорын 

толықтыру; сӛйлем мен 

әңгіме қҧрастыру. 



ойыны 

Мақсаты: саусақ 

қимылын ҥйлестіруді, 

ҧсақ моториканы, жарты 

шар аралық ӛзара 

әрекеттесуді, зейінді 

дамыту; тҥс пен оның 

реңктерін бекіту; 

кеңістіктегі бағдар: сол-

оң, жоғарғы-тӛменгі. 

(Математика + сӛйлеуді 

дамыту) 

Мақсаты: зейінді, есте сақтауды, 

логикалық ойлауды, келісу 

қабілетін дамыту. 

(Сӛйлеуді дамыту + қоршаған 

әлеммен танысу) 

Мақсаты: мысал шешуде 

санау дағдысын жетілдіру; 

толық сӛйлеммен жауап беру 

кезінде баланың сӛйлеуін 

дамытуға ықпал ету 

(Сӛйлеуді дамыту + 

математика) 

ҥйлестіруді, ҧсақ моториканы, 

жарты шар аралық ӛзара 

әрекеттесуді, зейінді дамыту; тҥс 

пен реңкті бекіту; кеңістіктегі 

бағдар: сол-оң, жоғарғы-тӛменгі. 

(Математика + сӛйлеуді дамыту) 

(Сӛйлеуді дамыту + 

қоршаған әлеммен танысу) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Жаттығулар кешені  Утренний комплекс 

упражнений № 3  

Утренний комплекс 

упражнений № 4  

Утренний комплекс 

упражнений № 5  

Ҧйымдасты

рылған іс-

әрекетке 

дайындық 

«Ӛз қолыңмен ыдыс-аяқ» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: біртҧтас 

сӛйлеуді, сондай-ақ 

қолдың ҧсақ 

моторикасын дамыту. 

(Қоршаған әлеммен 

танысу + сӛйлеуді 

дамыту)  

 

«Ыдыс-аяқ және оның 

мақсаты» тақырыбындағы 

әңгіме, сурет қарау 

Мақсаты: жиһаз, ыдыс-аяқ, 

тҧрмыстық техника заттарын 

дәл атай білу қабілетін дамыту; 

олардың қҧрамдас бӛліктерін 

ажырату, олар жасалған 

материал бойынша заттарды 

ажырату. 

(Қоршаған әлеммен танысу + 

математика) 

«Затты сипатта» дидактикалық 

ойыны (ыдыс-аяқ, жиһаз) 

Мақсаты: ойлауды, зейінді, есте 

сақтауды дамыту. 

Ҥстел ойындары: 

- лото (жиһаз); 

- бӛлінген суреттер (ыдыс-аяқ)  

Мақсаты: зейінді, ойлауды 

дамыту. (Сӛйлеуді дамыту + 

математика)  

«Ас ҥйде қандай ыдыс-аяқ 

тҧрады?» дидактикалық ойын 

Мақсаты: біртҧтас сӛйлеуді 

дамыту, сӛздікті белсендіру. 

(Қоршаған әлеммен танысу + 

сӛйлеуді дамыту) 

«Қонақ бӛлмеге арналған 

жиһаз» қҧрастыру ойыны 

(атауы, мақсаты, сыртқы 

ерекшеліктері) 

Мақсаты: сӛздікті дамыту 

және белсендіру. 

(Математика + қоршаған 

әлеммен танысу) 

Ҧйымдасты

рылған іс-

әрекет 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

Кҥн,ауа және су-біздің 

жақсы достарымыз.Ӛлі 

табиғат ҧғымымен таныс 

тыру,ӛлі табиғат затта 

рын адамның қолымен 

жасалған заттардан 

ажырата білу. 

Қуан,шаттан!Алақай! 

Қуанатын келді кҥн. 

Қайырлы таң! 

Қайырлы кҥн! 

Кҥліп шықты бҥгін кҥн! 

1.Сөйлеуді дамыту 

Қыс қызықтары.Тҥбірлессӛздер 

ді жасау және қолдана білу, 

етістіктерді жалғаулармен 

қолдану,сӛйлеу әдебін,жайжәне 

 жайылма сӛйлемдерді қолдану 

дағдыларын қалыптастыру. 

Қазір жылдың қай мезгілі? 

Қыс мезгілінің ерекшеліктері 

қандай?Қардың тҥсі қандай? 

Қар қайтіп жауады? 

Қыс мезгілінде неше ай бар? 

Бҥгін аптаның нешінші кҥні? 

Қыс мезгілі, тамаша мезгіл, 

1. Сауат ашу негіздері 

Жіңішке дауысты дыбыстар 

Сӛздерді дыбыстық талдау: 

сӛздегі дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Суретпен жҧмыс. 

Тақтада ер, ҥзеңгі, ірімшік, 

әткеншек, ӛрмекші және 

инеліктің суреттері.Балалар әр 

заттың атын атайды. Сӛздердің 

мағынасын тҥсіндіру. 

Ер – аттың ҥстіне адам отыру 

ҥшін ағаштан жасалған әбзел. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Кеме. Тҥбірлес сӛздерді жасау 

және қолдана білу,етістіктерді 

жалғаулармен қолдану,сӛйлеу 

әдебін,жай және жайылма сӛйлем 

дерді қолдану дағдыларын 

қалыптастыру. 

Әртҥрлі кӛліктердің суреті. 

Дәптердегі тапсырманы орындау. 

Адамдармәшинемен, автобуспен, 

пойызбен жерде жҥреді, 

тікҧшақпен, ҧшақпен аспанда 

ҧшады, кемемен, қайықпен суда 

жҥзеді. Бҧл заттарды бір сӛзбен 

1.Көркем   әдебиет 

Қол не ҥшін керек? 

Бастамашылық пен 

дербестік танытуға 

ынталандыру. 

Жағымды кӛңіл-кҥй.Сен 

бізбен бірге шапалақта.Бҥгін 

бізге кішкентай қоян келді. 

Ол анасын тыңдамады, 

секірді,жҥгірді,нәтижесінде 

аяғын зақымдады,ӛзіне 

қызмет кӛрсете алмайды. 

Проблемалық сҧрақ.Адамға  

не ҥшін қол қажет?Қолды 



Дидактикалық ойын 

Егер де ...не болар еді? 

Ешқашан ауырмай, 

кҥшті,дені сау болып ӛсу 

ҥшін не керек?Қиялдау: 

Жақсы,жаман ойыны. 

Кҥн:жақсы,жаман. 

Ауа: жақсы,жаман. 

Су: жақсы,жаман. 

Дамытушы жаттығу: 

Артық сӛзді тап?Кҥн,су, 

жылу,ӛзен,шомылу,қар. 

Ӛз жауабыңды тҥсіндір. 

Психожаттығу: 

Бір-біріңе қарап,ыңғай 

ланып отырыңдар.Бір- 

бірлеріңнің кӛздеріңе 

қарап,жымиып кҥліңдер. 

Сендердің кӛңілкҥйлерің 

жақсы болсын. 

Қорытынды:Кҥн,ауа, 

және су-бізідң тамаша 

достарымыз.Бҧл табиғат 

сыйлары арқылы 

шынығу жҧмыстары 

жҥргізіледі.Тҥрлі ауруға 

қарсы кҥреседі. 

2.Сауат ашу негіздері  

Жуан дауысты дыбыстар 

Сӛздерді дыбыстық 

талдау:сӛздегі дыбыстар 

дың ретін,дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау.  
«Құпия сөз» дидак 

тикалық жаттығуы 

Балалар, сендер мені 

мҧқият тыңдауларың 

қажет. Мен сӛздің ӛзін 

айтпаймын, бірақ сол 

қандай ойын ойнайсыңдар? 

Даладағы аппақ қар күмістей 

жарқ-жұрқ етеді. Қардың 

аппақ тазалығы сондай, бетіне 

ештең тастағың келмейді. 

Енді сендер осы қыс қызықтары 

туралы әңгіме қҧраңдар. 

Қар туралы «Қар қандай?» 

ертегісін оқып берейін. 

«Қар қандай?»Бірде қҧстар 

дауласады. Олар қардың, 

кәдімгі қардың қандай болаты 

нын анықтайды. Ҧшып жҥріп 

сҧрақ қояды:Қар қандай 

болушы еді?Алтындай 

жарқырап тҧрады, – дейді Таң. 

Кӛгілдір тҥсті, – дейді 

мҧнтаздай кӛгілдір Аспан. 

Тастай суық, – деп жауап береді 

Ҥйрек, тҧмсығын қанатының 

астына тыға тҥсіп. 

Жып-жылы шығар, – деп жауап 

қатады Тауық. 

Жеп-жеңіл! Сондай жеңіл! – 

деп шу ете қалады Жел. 

Сондай ауыр! Кереметтей 

ауыр! – деп кҥрсінеді ағаш 

Бҧтақтары.Кҥмістей, әрине! – 

деп кҥлімсірейді аспандағы 

сҧлу да сымбатты Ай.Жер-кӛкті 

шарлаған қҧстар алуан тҥрлі 

жауаптар естиді, бірақ олар 

әртҥрлі болып шығады. 

Балалар қар қандай?– деген 

сҧраққа әр қайсысы әртҥрлі 

жауап берді, неге?  

Сӛздік жҧмыс:Ҧлпа – жҧмсақ. 

Дидактикалық ойын:«Қай 

мезгілде ойнаймыз?» 

Ойын шарты: Шаңғы, асық, 

Ҥзеңгі – атқа отырған адам 

аяғын салып отыратын 

темірден жасалған әбзел. 

Ірімшік – сҥттен жасалатын 

тағамның тҥрі. 

Әткеншек – балалар ойнайтын 

ойынның тҥрі. 

 Ӛрмекші – жәндік. 

Инелік – жәндік. 

Осы сӛздердің бірінші дыбы 

сын айтқанда айтылуына мән 

берсеңдер, тілдің ҧшы   ілгері 

созылып жіңішкереді. 

Жіңішке дауысты дыбыстар:  

ə, ө, і, е, и, ү. Айнаны алып 

жіңішке дауысты дыбыстарды 

айтып кӛрейік. Жіңішке 

дауысты дыбыстарды айтқанда 

тіл ілгері созылады екен. 

 «Кім көп сөз айтады?» 

дидактикалық жаттығуы. 

Балалар, сендер жіңішке 

дауысты е, і, ө, и, ə, ү 

дыбыстарынан басталатын 

сӛздерді ойлап айтуларыңкерек, 

әр дҧрыс сӛзге бір фишкадан 

беріледі. Кім кӛп сӛз айтса, сол 

жеңімпаз        атанады. 

 «Е дыбысы қайдатығылды?» 

ойын-жаттығуы. 
Тəрбиеші алма, бақа, мысық, 

өрік, банан, садақ, ит, емен, 

кеме, күшік, бидон, елік, 

трактор сӛздерін айтады. 

Балалар осы сӛздерді айтқанда, 

қолдарын шапалақтап, сӛзді 

айтулары керек. 

Сызбамен жұмыс.«ер» сӛзінің 

сызбасын сызуды балаларға 

ҧсынады. Бір баланы тақтаға 

кӛліктер деп атаймыз.Тәрбиеші 

жҥк мәшинесін кӛрсетіп, 

әңгімелеседі.Мынау қандай 

мәшине?Жҥк мәшинесі не 

тасиды?Мәшиненің қорабы, 

кабинасы, дӛңгелегі, моторы 

бар.Мәшинені кім жҥргізеді? 

Суда жҥзетін қандай кӛлік 

тҥрлерін білесіңдер?Кемеде 

матростар жҧмыс істейді, оларды 

капитан басқарады.Кемелер жҥзу 

ҥшін не керек?Тәрбиеші  ыдысқа 

су қҧйып, қағаз кемені суға 

жібереді.Кеме  не ҥшін керек? 

Кеме тез жҥзу ҥшін ҥрлеп толқын 

жасайық. Енді кемеге ат қояйық. 

Ӛзімізді кемеде отырмыз деп 

елестетейік те, Ермек 

Ӛтетілеуҧлы «Кеме» ӛлеңін оқу. 

Ӛлең не туралы?Кемеге жол 

серік деп нелерді айтып отыр? 

Алыс шалғайда не кӛрінеді? 

Ӛлеңді жаттау.Пойыз ӛлеңін 

айту. Дидактикалық ойын. 

Ойын шарты: Суреттегі кӛлік 

тҥрлерінің жолдарын салу. 

Қҧрлықта жолмен жҥретін болса 

астына жол, аспанда ҧшатын 

болса бҧлттар, суда жҥзетіндерге 

кӛл салып беру керек. 

2.Қазақ тілі 

Ыдыс аяқ дҥкені.Алғанбілімдерін 

кҥнделікті ӛмірде қолдануға 

талпындыру. Демонстрациялық 

суретпен жҧмыс.Мынау қандай 

дҥкен?Ыдыс – дҥкені.Дҥкенде 

қандай ыдыстар бар? Балалар 

таныс ыдыстарды атап, 

кӛрсетеді. Жаңа сӛздермен 

таныстыру.Дҥкенде қазан бар. 

қарау.Енді екі қолды ҥстелге 

салыңдар.Оларға мҧқият 

қарап,маған:адамның қанша 

қолы бар?Біздіңқолдарымыз 

бір-біріне ҧқсайды? 

5саусақтары бар.Екі қолдың 

бір-бірінен айырмашылығы 

неде?Егер бір қолынекіншісі 

не қойса,олар сәйкес 

келмейді.Алдымен оң және 

сол қолды ажырата аламыз 

ба,соны тексерейік.Оң 

қолдарыңды кӛтеріңдер,сол 

қолдарыңды кӛтеріңдер. 

Қарындашты оң қолға 

алып,қағазға кҥн салыңдар. 

Енді сол кҥнді сол қолмен 

салыңдарҚандай қолмен 

салу ыңғайлы?Е.Пермяк 

Қолдар не ҥшін керек? 

әңгімесімен танысу.Әңгіме 

желісі бойынша сҧрақтар: 

Атасы немересіне қандай 

сҧрақтар қойды?Немересіне 

қалай жауап береді? 

2.Сауат ашу негіздері  

Ойнаймыз да,ойлаймыз. 

Сӛйлемді ауызша талдау, 

берілген сӛзге сӛйлем 

қҧрастыру.Сызықтарды 

ҥзбей салу. 

Дидактикалық ойын: 

Болады,болмайды. 

Кҥйші болуға ... (болады 

Биші болуға ... (болады),  

Ерке болуға ...(болмайды).  

Серке болуға (болмайды), 

Пысық болуға ... (болады). 

Кішік болуға ... (болады),  

Әкім болуға ... (болады). 



туралы айтамын. Кім 

қҧпия сӛзді тапса, сол 

бала 1 ҧпай алады.Ол 

қаладан алыста да,жақын 

да, да орналаса береді. 

Ол жердің ауасы таза, 

табиғаты әдемі. Онда 

тӛрт-тҥлік малдың бәрі 

бар. Ол жерде адамдар 

қалаға қарағанда аз 

тҧрады. 

Құпия сөз-Ауыл. 

Олар ӛте тату, бір-бірін 

жақсы кӛреді, сыйлайды, 

кӛмектеседі. Олар кӛбіне 

бірге тамақтанады. 

Кешкілік бәрі жиналады, 

әңгімелеседі. 

Құпия сөз-отбасы.  

Оны қурайдан, шӛптен, 

ағаштан, балшықтан да 

жасайды, оны ағашқа, 

тасқа, қабырғаға орналас 

тырады. Қараторғайға 

оны адамдар жасап 

береді. Ол жерге 

жҧмыртқа салады, 

балапандарын ӛсіреді.  

Құпия сөз – ұя. 

Ол темір, әйнек, қыш 

пластмасса, шойыннан 

да жасалады. Адамдар 

оны кҥнде пайдаланады. 

Әсіресе асҥйде. Онымен 

тамақ пісіреді, су ішеді, 

тамақ ішеді. 

Құпия сөз-ыдыстар. 

Ол ағаштан жасалады. 

Ӛзі ҧзын, жіңішке, кӛп, 

бір басы доғалдау, екінші 

шана, доп, хоккей, секіргіш жіп 

суреттеріне қарап, қай мезгілде 

ойнайтынын айту. 

2.Қазақ тілі 

Нан қайдан келеді? 

Азық тҥліктің қазақша 

атауларымен таныстыру. 

Балалар, аналарың нанды 

қайдан алады? Дҥкенге нан 

қайдан келеді білесіңдер ме? 

«Нан қайдан шығады?» 

 (М. Етекбаев) иллюстрациялар 

арқылы  ертегіні оқу. 

Ертегі не туралы? 

Жаңа сӛздермен таныстыру. 

Мынау – сатушы. Са-ту-шы. 

Мынау кім?Сатушы нан 

сатады.Сатушы не істейді? 

Мынау наубайшы. Нау – бай - 

шы.Мынау кім?Наубайшы нан 

пісіреді.Наубайшы не пісіреді? 

Мынау – бидай.Мынау не? 

Мынау – диірменші.Мынау 

кім?Диірменші бидайдан ҧн 

жасайды.Диірменші бидайдан 

не жасайды?Мынау – ҧн.  

Дыбыстық жаттығу (айнамен 

орындалады) 

 І-і-і-і – егінші – егінші 

І-і-і-і – диірменші – диірменші. 

– Егінші қандай адам? (Егінші – 

еңбекшіл, еңбекқор адам). 

 Тышқан қандай? (Тышқан 

жалқау).Қанатты сӛз. 

Ас атасы – нан,  

Нан атасы – дән. 

Қандай тыйым сӛз білесіңдер? 

Нанды баспа, ақты тӛкпе. 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар.  

шығарады. «Ер» сӛзінде неше 

дыбыс, неше дауысты дыбыс 

бар? Бала дауысты дыбысты 

қызыл текшемен белгілейді. Ол 

жуан жіңішке екендігін  

анықтайды. 

«Жіңішке дауысты дыбысты 

сөзден баста» ойын 

жаттығуы. 

Тәрбиеші қойған сҧрақтарға 

балалар жіңішке дауысты 

дыбыстан басталатын 

сӛздердермен жауап беру керек. 

-Сҥйікті тағамың қандай? 

(Мысалы: ет, ірімшік т.б.) 

-Достарыңның аты кім? 

(Əмірхан, Ерасыл, Інжу, 

Инабат, Үміт). 

-Сҥйікті ойыншығың не? 

(Əткеншек, үкі т.б.) 

2.Математика негіздері 

Заттың бірнеше тең бӛліктері 

Қағаз парағын тең және тең 

емес бӛліктерге бӛлу, бҥтін мен 

бӛлікті салыстыру,8-10бӛліктер 

ден пішіндерді жинап,қҧрас 

тыру.  
Балаларға шаршылар, 

дӛңгелектер, сопақшалар, 

тіктӛртбҧрыштар тарату. Одан 

кейін тақтаға геометриялық 

пішіндердің бӛлшектерінен 

қҧрастырыл ған жапсырманы 

іледі.Сендер жапсырмадан не 

кӛріптҧрсыңдар? Саңырауқҧлақ 

тың қалпағы жасалған пішінді 

қалай атауға болады?Дӛңгелек 

бӛліктерге бӛлінген. Мына 

бӛлік – жартысы. Пішіндерді 

ортасынан бӛлуді ҥйренеміз. Ол 

Мынау – қазан.Мынау ... қазан 

сӛзін айтып жаттығады. Дҥкенде 

не бар? Дҥкенде қазан бар.Мынау 

– аққҧман. Мынау – ... 

аққҧман.Аққҧман – ыдыс. 

Дҥкенде не бар?Дҥкенде аққҧман 

бар.Сюжеттік ойын: «Дүкен» 

Балалар кезекпен дҥкенге келеді. 

Тәрбиеші – сатушы. Ән 

«Дастархан»Жаңылтпаш жаттау. 

Шеше, неше кесе сынды кеше? 

Қатты, ақырын, жай және 

жылдам қайталап айту.Жҧмыс 

дәптерімен жҧмыс.Суретте 

қандай дҥкен бейнеленген? 

Дҥкенде нелер бар?Кім не сатып 

алды? Арманның әжесі қандай 

кесе сатып алды? Неше кесе? 

Сәуленің  анасы не сатып алды? 

3.Математика негіздері 

Геометриялық фигуралар және 

денелер.Қоршаған ортадангеомет 

риялық фигураларға ҧқсас заттар 

ды табу,олардың пішіндерін 

анықтау. 

Балалар, біз қандайгеометриялық 

пішіндерді білеміз? (Пішіндерді 

тақтада кӛрсету).Қоршаған 

ортадан дӛңгелек, шаршы, 

ҥшбҧрыш, текше, шар,цилиндрге 

ҧқсайтын заттарды атаңдар. 

Тәрбиеші дӛңгелек, шаршы, 

ҥшбҧрыш, текше, шар, 

цилиндрге ҧқсайтын заттар 

бейнеленген суреттерді 

кӛрсетеді.Практикалық жҧмыс. 

Балалар, қызыл сопақшаны алып, 

саусақпен жиегін сипап ӛтіңдер. 

Сопақшаның бҧрыштары бар ма? 

Қабырғалары бар ма? Сопақша 

Ақын болуға ... (болады), 

Маман болуға ... (болады). 

Жаман болуға(болмайды), 

Айтпақшы,Жаман болуға ... 

(болмайды). 

 «Буынға бөл» 

дидактикалық жаттығуы. 

Балалар сӛздерді буынға 

бӛледі, неше буын бар 

екенін айтады.Буынға 

бӛлуге болатын сӛздер: күй-

ші, би-ші, пы-сық, кі-ші, ə-

кім, а-қын, ма-ман. 

«Жоғалған буын» 

дидактикалық ойыны 

Шарты: тəрбиеші бір 

буынды айтады, балалар 

жалғастырып, келесібуынды 

табады. Бір буыннан бірнеше 

сӛз қҧраса болады.те-(геш), 

те -(рек), те -(мір), те -(сік), 

те -(тік). ор -(та), ор -(ман), 

ор -(ақ).ӛр -(мек), ӛр -(кеш), 

ӛр -(ле), ӛр -(мек-ші) 

«Буынды қос» 

дидактикалық ойыны 

Балалар шеңберге тҧрайық. 

Мен буынды айтып, бір 

балаға допты лақтырамын, 

бала допты ҧстап алып, 

буынды қосып, сӛзді 

жалғастырады.Мысалы: 

(ас+паз,кі+тап, ба+лық, 

ба+ла). Дәптермен жҧмыс 

Суреттердегі заттарды ата. 

Буынға бӛл. Неше буыннан 

тҧрса, сонша терезелі ҥйге 

қос 

3.Қоршаған ортамен 

танысу 



басы тесіліп, оған жіп 

тағылған. Онымен 

ертеректе кӛп пайдалан 

ған. Қазір сирек 

кездеседі. Оны киіз ҥй 

қҧрғанда пайдаланады. 

Ол – киіз ҥйдің қажетті 

заты. Онымен киіз ҥйдің 

шаңырағы кӛтеріліп 

тҧрады.Ол-уық. 

Дауысты дыбыстар 

тілдің қатысына қарай  

2-ге бӛлінеді.Жуан 

дауысты дыбыстар: 

а,о,ы,ҧ,ы,у. 

Дәптермен жҧмыс 

(графикалық жұмыс) 

Ҥзік сызықтардыбастыр. 

Тәрбиеші  графикалық 

жҧмысты бастамастан 

бҧрын ҥстелде жазу 

барысында қалай отыру  

керек екенін тҥсіндіріп 

ӛтеді. Балаларға 

тапсырманы бірінші 

ауада жазып кӛрсетеді, 

балалар ауада жазып 

қайталайды.Ҥзік 

сызықтарды бастыр. 
3.Музыка  

Менің туыстарым. 

Би шығармашылығы. 

Әуендерді орындауға 

ҥйрету,музыкалық аспап 

тарда ойнауға ҥйрету. 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Шеңберге 

тҧр» (Л. Бетховен). 

Балалар шеңберде тҧрып, 

бір-бірінің қолынан 

Теріп алып қастерлеп, 

Торғайларға тастаңдар. 

Дидактикалық ойын: 

«Мен 5 тағам білемін». 

Ойынның мақсаты: сӛздерді 

бекіту, ойлауға дағдыландыру. 

Шарты: Допты жерге ҧрған 

сайын бір сӛз айтады.Балалар 

білетін тағамдарын айтады. 

3.Математика негіздері 

Бҥтін және бӛлік.Бҥтін мен 

бӛлікті салыстыру,8-10бӛліктер 

ден пішіндерді жинап, 

қҧрастыру. Ойын жағдаяты. 

Бізге кірпі келді. Ол қысқа азық 

жинамақшы–алма және 

саңырауқҧлақтар. Кірпі 

жинаған азығын санап 

беруімізді сҧрайды. Оған 

кӛмектесе аламыз ба? 

Полотнода кірпі мен екі дорба 

берілген.Тәрбиеші бірінші 

дорбаға 2 алма, екінші дорбаға 

3 саңырауқҧлақ салыңдар. 
Бірінші дорбада не жатқанын 

тексеріңдер. 

Екінші дорбада не жатқанын 

тексеріңдер. 

Барлығын бір ҥлкен дорбаға 

біріктіріп салыңдар. 

Заттармен не істедіңдер? 

(Жинадық, салдық, бір үлкен 

дорбаға біріктірдік.) 

Бӛліктерден бҥтінді қалай 

жасауға болады? (Біріктіру 

арқылы.) 

Қорытынды: бӛліктерден 

бҥтінді алу ҥшін бӛліктерді 

біріктіру немесе қосу қажет.  

Бҥтін мен бӛліктердің ҥстінен 

ҥшін дӛңгелектің жиектерін 

сәйкестендіріпмҧқиятбҥктейміз

Неше жарты дӛңгелек пайда 

болды?Егер жарты дӛңгелек 

тердің әрқайсысын тағы да 

бҥктесек, дӛңгелектің тӛрттен 

бір бӛлігі пайда болады.Уақыт 

беріп, дӛңгелектің тӛрттен бір 

бӛлігін жасауға кӛмектеседі. 

Одан кейін жасалған тӛрттен 

бір бӛліктерді санауды 

сҧрайды.Тыңдаңдар, тӛрттен 

бір бӛлік.«Дөңгелекті 

құрастыр» ойыны. 
Шаршының жартысын, шаршы 

ның тӛрттен бір бӛлігін жасап 

кӛріңдер.Оларды қалай жасауға 

болатынын айтыңдар.Жапсыр 

маны талдайды.Дӛңгелек, 

шаршы атауларын қайталайды. 

Практикалық жҧмыс жҥргізеді 

–пішіндерді ортасынан бӛледі. 

2 жарты дӛңгелек.Одан кейін 4-

тен бір бӛлік. Кеседі. Тәрбиеші 

ҥш бӛлікке бӛлінген дӛңгелекті 

таратып береді. Балалар жҧппен 

де жҧмыс істей алады. Балалар 

дӛңгелек шығатындай 

бӛліктерді біріктіреді. 

Бӛліктерді қалай атауға 

болады? (Ҥштен бір бӛлік). 

Олар бӛліктерді дӛңгелек 

шығатындай етіп біріктіреді. 

Бҧл бӛліктерді қалай атауға 

болады? (ҥштен бір, ҥштің бір 

бӛлігі)  

3. Көркем әдебиет 

ШықбермесШығайбай.Белгілі 

образды сомдауда эксперимент 

жасауға,тҥрлендіруге мҥмкіндік 

қандай пішінге ҧқсайды? Қызыл 

сопақшаның ҥстіне жасыл 

дӛңгелекті салыңдар. 

(Пішіндердің ӛлшемі бірдей 

болуы тиіс).Атауларды 

қайталайды. Оларды қоршаған 

ортадағы заттарменсалыстырады, 

неге ҧқсайтыны туралы 

қорытынды жасайды. 

Таратуға арналған материалмен 

жҧмыс істейді, геометриялық 

пішіндерді– сопақша мен 

дӛңгелекті тексереді. 

 «Мені таны» ойынын ойнау. 

Жҧмбақ оқиды, балалар оның 

шешімін тауып, пішіндер 

бейнеленген карточкаларды 

кӛрсетеді. 

4.Музыка 

Менің туыстарым. 

Би шығармашылығы.Әуендерді 

орындауға ҥйрету,музыкалық 

аспаптарда ойнауға ҥйрету. 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Шеңберге тҧр» 

 (Л. Бетховен). 

Балалар шеңберде тҧрып, бір-

бірінің қолынан ҧстап ортаға 

жиналып, кері қайтып, қимылдар 

жасайды.Балалармен отбасы 

мҥшелері туралы әңгімелесу. 

Сендер отбасы дегенді қалай 

тҥсінесіңдер? 

Отбасы мҥшелеріне кімдер 

жатады және олар қайда тҧрады? 

Музыка тыңдау: «Жан анам» 

(Е. Ӛміров). 

Сендер аналарыңа қандай кӛмек 

кӛрсетесіңдер? Ананың еңбегі 

туралы балаларға тҥсіндіру. 

Жер-біздің ортақ ҥйіміз. 

Табиғатпен достасайық. 

Балалардың зерттеу әрекеті 

ҥшін жағдай жасау,табиғат 

пен танысыру барысында 

заттар мен қҧбылыстардың 

ӛзіне тән,сипаттамалаық 

белгілерін бақылау,талдау, 

салыстыру,ажырату. 

Балалармен табиғат әлемі 

жайлы әңгімелесу.Флора-

ӛсімдік әлемі.(ағаштар, 

гҥлдер,бҧталар,шӛптер т.б.) 

Фауна-жануарлар әлемі. 

(жануарлар,қҧстар,балықтар

,жәндіктер)Суретпенжҧмыс. 

Жақсы,жаман ойыны. 

Қасиеттері.Ағаш отырғызу. 

Орманды кесу,ӛзендер мен 

теңіздерді ластау,су тазар 

татын қондырғылар салу, 

жануарлар мен қҧстарды 

ҧстау,қҧстардың жемсал 

ғышына дәндер салу,ештеңе 

ге қызықпайтыннемқҧрайлы 

болу,табиғаттың қорғаушы 

болу.Лото-ойыны: 

Қазақстанның флорасы мен 

фаунасы. 

Дидактикалық ойын:Біз 

сенімен қандаспыз. 

4.Дене шынықтыру 

Қазақстан Республикасы 

халықтарының ойындары. 

Дене шынықтыру мен 

спортқа қызығушылықты 

ояту.  

Тренинг: «Күлкі сыйла» 

ҚР қонақжайлылық пен 

толеранттылық дәстҥрлеріне 



ҧстап ортаға жиналып, 

кері қайтып, қимылдар 

жасайды.Балалармен 

отбасы мҥшелері туралы 

әңгімелесу. 

Сендер отбасы дегенді 

қалай тҥсінесіңдер? 

Отбасы мҥшелеріне 

кімдер жатады және олар 

қайда тҧрады? 

Музыка тыңдау: «Жан 

анам»(Е. Ӛміров). 

Сендер аналарыңа 

қандай кӛмек кӛрсете 

сіңдер? Ананың еңбегі 

туралы балаларға 

тҥсіндіру. 

Ән айту: «Екеуміз әйбат 

баламыз» (И. Нҥсіпбаев). 

Билер: «Тырналар биі» 

(Д. Абиров). 

Балалар екі топқа 

бӛлініп, екі бҧрыштан 

шығады. Жеңіл, қҧстарға 

тән қимылдар жасайды. 

Екі шеңберде жҥруді 

ҥйренеді. 

Ойындар, хороводтар: 

«Тӛлдер» (Д. Ботбаев). 

Шеңбер бойында жҥріп 

әндетіп сҧрақ қойып, 

оған жауап береді. 

Тӛлдердің қылығына 

лайық қимылдар 

жасайды. 

4.Дене шынықтыру  

Стадион.Спорт тҥрлері 

мен таныстыруды жалғас 

тыру.Спорт залда және 

спорт алаңында қауіпсіз 

саусақтарымен жҥргізіп, 

қоршауды ҧсынады. 

Практикалық жҧмыс жҥргізеді, 

сҧрақтарға жауап береді. 

Топтық жҧмыс.Тапсырманы 

ауызша орындайды.Тапсырма 

да бӛліктерді санайды және 

атайды. Саусақтарымен ҥстінен 

жҥргізеді.Тәрелкеде барлығы 

неше алма? (Ҥш.) Бҧл – бҥтін. 

Табақшадағы алмалар неше 

бӛлікке бӛлінген? (Бір және 

екі.)Бҥтіннен бір алманы алып 

тастаса, қандай бӛлік қалады? 

(Екі бӛлік қалады). Тәрбиеші 

мҧны «–» таңбасының 

кӛмегімен кӛрсетеді.Егер 

бҥтіннен екі алманы алып 

тастаса, қандай бӛлік қалады? 

(Ҥлкен бір алма қалады.) 

Тәрбиеші мҧны «–» 

таңбасының кӛмегімен 

кӛрсетеді. Таңбалардың ҥстінен 

саусақтарымен жҥргізеді. 

Бҥтінді бӛліктерге бӛліп 

жапсыру тапсырылады 
4.Шығармашылық іс-әрекет 

Алдар Кӛсенің шапаны 

Қҧрастыру:табиғи және қалдық 

заттардан қҧрастыруға баулу. 

Сурет салу:қазақ ою-ӛрнегінің 

элементтерін салу. 

Мҥсіндеу:ойдан ӛз бетінше 

мҥсіндеуге баулу.  

Жапсыру: тҥрлі материал 

дардан жапсыру. 

«Алдаркӛсе мен бай» 

ертегісінен ҥзінді  оқып беру.  

-Бҧл қандай ертегі?  

-Алдаркӛсе қандай?  

беру. 

 Бҧл сиқырлы қоржын. Оның 

ішінде не бар екен, ашып 

кӛрейік.  Сиқырлы қоржынның 

ішінен ҥнтаспа және Алдаркӛсе 

нің суретін алып кӛрсетеді. 

Ҥнтаспадан «Ертегілер» әнін 

тыңдатады. Әнде не туралы 

айтылды? Сендерге ертегі 

тыңдаған ҧнай ма? Алдаркӛсе 

туралы ертегі тыңдап, мульт 

фильм кӛрдіңдер бе?Алдаркӛсе 

нің басынан кешкен біроқиғасы 

туралы қызықты ертегімен 

танысамыз. Алдаркӛсе 

қулығымен, айласымен 

адамдарға жақсылық жасап, 

кӛмектесіп отырған.  Ол 

әрдайым ән айтып, кӛңілді 

жҥреді. Тәрбиеші «Шықбермес 

Шығайбай» ертегісін оқып 

береді, мазмҧнын ашады.  

Ертегі мазмұны бойынша 

сұрақтар:  
Ертегі ҧнады ма?  

Ертегі қалай аталады? 

Шықбермес Шығайбай қандай 

адам?  

Алдаркӛсе Шығайбайды алдау 

ҥшін қандай қулық ойлап 

тапты?  

Алдаркӛсе жабықтан 

сығалағанда не кӛрді?  

Алдаркӛсе ҥйге кіргенде, 

ҥйдегілер қандай әрекет 

жасады?  

Шығайбай Алдаркӛседен не 

туралы сҧрады?  

Алдаркӛсе не деп жауап берді?   

Ертегінің желісін сурет 

Ән айту: «Екеуміз әйбат 

баламыз» (И. Нҥсіпбаев). 

Билер: «Тырналар биі»  

(Д. Абиров). 

Балалар екі топқа бӛлініп, екі 

бҧрыштан шығады. Жеңіл, 

қҧстарға тән қимылдар жасайды. 

Екі шеңберде жҥруді ҥйренеді. 

Ойындар, хороводтар: «Тӛлдер» 

(Д. Ботбаев). 

Шеңбер бойында жҥріп әндетіп 

сҧрақ қойып, оған жауап береді. 

Тӛлдердің қылығына лайық 

қимылдар жасайды. 

 

назар аудару.Шеңберге 

тҧрып бір-біріне бастарын 

бҧрып, кҥлімсірейді. Келесі 

балаға бҧрылып,кҥлімсіреу 

ді әрі қарай, келесі балаға 

сыйлайды.Осылайша 

кҥлімсіреуді бір-біріне бере 

отырып, бірінші ойыншыға 

қайтып келеді. «Миға 

гимнастика»Жаттығу: 

«Айқас қадамдар» 

Сол аяқтың ырғағымен оң 

қол қимылдайтындай етіп 

қозғалу. Ал енді оң аяқтың 

ырғағымен сол қол қимыл 

дайды.Жҥріп келе жатып, 

сол қолмен оң аяқты тигізу, 

оң қолмен, сол аяқты тигізу. 

Жаттығу: «Жалқау 

сегіздер»Оң қолдарында 

қарындаш бар деп ойлап, 

ауада жатып қалған сегіздің 

суретін салу. («шексіздік» 

таңбасы), енді – сол қолмен. 

Енді екі қолмен бірдей салу. 

«Отарға шапқан қасқыр» 
(Қырғыз ойыны). (4 рет) 

Қасқыр тек соңғы лақты 

ҧстай алады. Ҧсталған лақ 

тарды басқа жерге қамап 

қояды. Егер қасқыр лақты 

ҧзақ уақыт ҧстай алмаса, 

басқа қасқыр сайланады. 

Ойыншылар бірінің артына 

бірі тҧрып, ҧзын тізбек 

қҧрайды. Бір-бірін шынта 

ғынан ҧстайды. Бҧл –лақтар. 

Ең бірінші болып олардың 

бастаушысы тҧрады. Бір 

ойыншы қасқыр болады. 



дікті сақтауға баулу. 

Бір-бірден тізбекке 

тҧрады.Оңға, солға, 

артқа бҧрылады. Бір-

бірден, екі-екіден 

тізбекпен жҥреді. Бір-

бірден, екі-екіден тізбек 

пен жҥгіреді. 

Ырғақты гимнастика. 

Ӛз еркінше залға 

шашырап тҧрады. 

Музыка ырғағымен 

қимылдарды ырғаққа 

сай, жаттығулар кешенін 

толық орындап біткенше 

арқасын тік ҧстап орын 

дайды.Дҧрыс тыныс 

алуға, қалыпты тыныс 

алуға тырысады.Топтар 

ға бӛлініп негізгіжаттығу 

ларды орындайды. 

«Баскетбол» 

Допты 4 метр қашық 

тықта заттардың 

арасымен екі қолмен 

жҥргізу.Допты оң 

қолына алып, еденге 

соғып, сол қолмен қайта 

қағып алады. Доп кеуде 

деңгейінен аспай ҧшатын 

дай етіп лақтыру ҥшін 

кҥшін бӛлуге тырысады. 

«Гимнастика»Ҧзын 

орындықтың бетімен 

жҥру.Шектеулі бетпен 

жаттығулар орындайды. 

«Футбол»Допты 2 

метрден екі аяқпен кезек-

кезек жҥргізу. 

«Қалашық» 

-Бай қандай?  

-Байдың шапаны қандай?  

-Ал, Алдаркӛсенің шапаны ше?  

Ҥлестірмелі материалдағы 

тҥрлі тҥсті ҥлкен, кіші 

қиықтарды жырту әдісімен алу 

керек. Жырту әдісімен алған 

тҥрлі тҥсті қиықтарды: алақан 

арасына салып умаждау; 

қолмен бҥктеу; умаждалған 

қағазды жайып, тегістеу.  

Ҥлгі шапанға ӛз қалауларыңмен 

«жамауларды» жапсырыңдар, 

фломастермен бірнешеуіне тігіс 

салуға болады. 

Балалар шығармашылығы. 

 

бойынша баянда.  

Бай немен айналысып отыр?   

Бәйбіше не істеп отыр?  

Қызы ненің жҥнін жҧлып отыр?  

Ертегі кейіпкерлерінің қимыл-

әрекетін, эмоциясын келтір.  

Алдаркӛсенің кӛңіл кҥйіқандай 

Кӛрсет. Суреттерді аяқтап сал. 

Боя. Мақал:Берместің асы 

піспес,  Қазаны оттан тҥспес.  

Ойын-жаттығу: «Өз 

көңіліңмен бөліс».  
Балалар, біз Алдаркӛсені 

кӛргенде не істейміз?  

(Қуанамыз)  

Ал сараң бай Шығайбайды 

кӛргенде не істейміз?  

(Ашуланамыз)  

Ертегіні музыкалық театр 

арқылы сахналау. Ертегі 

кейіпкерлері бойынша рӛлдерге 

бӛледі. Басқа балалар кӛрермен 

болады. Музыкалық театр 

аяқталған соң кӛрермендерге 

бас иеді. Кӛрермендер қол 

шапалақтайды.  

4.Дене шынықтыру 

Бір,екі,ҥш балалар алды кҥш! 

Спорттық жаттығулар. 

Сырғанау.Шаңғымен жҥру. 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Балалармен бірлесіп жаттығу 

бағытын таңдап алу. 

«Бір, екі, екі, бір,  

Бізбен бірге жҥр!  

Ҥш, тӛрт, тӛрт, ҥш,  

Кәне, жина кҥш! 

Біреу кҥлсе – елеме, 

Жаттығуды тастама, 

Кӛп тырыссаң – жетерсің 

Қасқыр ақырындап, оны 

алдап келіп, соңғы лақты 

ҧстап алуы керек.Ал бастау 

шы болса, қасқыр қайжақтан 

айналса, сол жаққа тҧра 

қалып, оған кедергіжасайды. 

«Орын ал» ( Татар ойыны) 

(5 рет)Шеңбер «Жҥгір!» 

дегенде, тоқтай қалуы керек. 

Тек шеңбермен жҥгіруге 

болады. Шеңберді кесіп 

ӛтуге болмайды. Жҥгіріп 

келе жатып, шеңберге тиіп 

кеткен ойыншы ойыннан 

шығады.Ойыншылардың 

біреуін жҥргізуші етіп 

сайлайды. Қалғандары 

қолдарынан ҧстап, шеңбер 

бойымен жҥреді. Жҥргізуші 

шеңбер бойымен қарсы 

бағытта жҥреді: 

«Соқыртеке» (орыс 

ойыны) (5 рет)Ойын кезінде 

ешкім шеңберден шыға 

алмайды.Ойыншылар ҥлкен 

шеңберге тҧрады.Жҥргізу 

шіні сайлап, кӛздерінбайлап, 

шеңбердің ортасына қояды. 

Жҥргізуші ойыншыларды 

ҧстап алып, атын атауы 

керек. Ал ойыншылар одан 

еңкейіп, шалқайып,ҧстатпай 

қашады. Тек шеңберден 

шықпайды. Егер жҥргізуші 

бір ойыншыны ҧстап, атын 

дҧрыс айтса, барлық балалар 

«кӛзіңді аш!» деп айқай 

лайды,ал егер дҧрыс атай 

алмаса, балалар дыбысын 

шығармай, тек жан-жақтан 



Балаларды ойын ереже 

лерімен және қажетті 

жабдығымен таныстыру: 

«Қалашық» – ерекше 

тәсілмен жиналған 

арнайы фигуралар. Олар 

цилиндр пішінді 5 қысқа 

таяқшадан тҧрады. Ойын 

шарты бойынша бес-бес 

таяқшадан 15 фигура 

қҧрылады.Ойыншылар 3 

метр қашықтықтан 

фигураны таңдайды. 

Ҧратын таяқшаны жер 

бауырлап ҧшатындай 

етіп лақтырудың 

ойындағы ең басты 

шарты екендігін естен 

шығармай, балаларға 

жеткізе білу керек. 

Зейінді дамыту 

жаттығулары:  

«Жазу мәшинесі» 

Әр ойыншы бір дыбысты 

таңдайды. Жҥргізуші бір 

сӛз айтады. Ойыншылар 

сол сӛздегі дыбыстар 

реті бойынша ӛзіне 

берілген дыбыстың реті 

келгенде бір шапалақ 

ҧрады. Сӛйтіп әр 

«дыбыс» ӛз кезегінде 

шапалақтайды. Сӛз 

толық басылған кезде 

барлық ойыншылар бірге 

шапалақтайды. 

 Сен де бір кҥн жеңіске!» 

Залдың ортасы арқылы бір-

бірден тізбекке тҧрып жҥру, 

жҥгіру, екі-екіден тізбекке 

тҧрып жҥру, жҥгіру.Тӛрт-

тӛрттен тізбек қҧру. 

Ырғақты гимнастика. Бҥкіл 

жаттығулар кешенін орындап 

біткенше арқасын тік ҧстап, 

музыка әуенімен қимылдарды 

дҧрыс орындауға тырысады. 

Топтарға бӛлініп, негізгі 

жаттығуларды орындау. 

«Баскетбол»Допты бір қолмен 

жҥргізу. «Секіргіштер»15 см 

биіктікке бір орыннан екі 

аяқпен итеріліп, секіріп, екі 

аяқпен қону.Секіру   сызығына 

келіп тҧрады. Жерден   

екпіндеп итеріледі   де, 

қолдарын сермеп кӛмектеседі. 

Секіріп тҥскен кезде тізелерін 

аздап бҥгіп, қолдарын алдыға 

созады. 

«Футболшылар» – «Допты дәл 

беру»Дӛңгелене тҧрып, футбол 

добын оң аяқ және сол аяқпен 

бір-біріне береді. 

  

шапалақ ҧрып, қателескенін 

білдіреді. Ойын одан әрі 

жалғаса береді. 

Сезімдік жаттығу: «Өз-

өзіңді қолға ал!» 

 

 

 
 

 

Серуенге 

дайындық 

Ӛз бетінше киіну және шешіну қабілетін белгілі бір ретпен бекіту, заттарды шкафқа дҧрыс орналастыру және ҧқыпты бҥктеу, әр тҥрлі бекіткіштерді қолдану 

қабілетін бекіту. 

Бекіткішті бекітеміз 

Сенің киіміңде: 



Тҥймелер мен қалталар, 

Әр тҥрлі тойтармалар.  

(Сӛйлеуді дамыту) 

Серуен Желді бақылау 

Мақсаты: балалардың 

жел кҥшінің ӛзгеруін 

байқауға деген 

қызығушылығын 

қалыптастыру. 

Еңбек қызметі: 

шағын қалыптарды 

тазарту  

Мақсаты: еңбекқорлық 

пен ҧжымдық жҧмыс 

істей білуге тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын 

«Бҧл қандай жел?»  

Мақсаты: сын есімдерді 

таңдау.  

«Қаздар-аққулар» 

қимылды ойын  

Мақсаты: ойын 

ережелерін сақтау.  

«Тҧзақ» қимылды ойыны 

Мақсаты: ептілікті 

дамыту. 

Шығаратын материал: 

жел диірмендері, 

сҧлтандар 

Ауа-райын бақылау 

Мақсаты: балалардың ауа-райының 

жағдайын анықтау дағдысын 

қалыптастыру; кҥнделікті 

ӛзгерістерді байқау. 

Еңбек қызметі: кіреберістегі қарды 

сыпыру 

Мақсаты: еңбекқорлық пен еңбекті 

қҧрметтеуге тәрбиелеу. 

«Қаздар – аққулар» қимылды ойын 

Мақсаты: ойын ережелерін сақтауға 

ҥйрету.  

«Біз кӛңілді балалар» қимылды 

ойыны 

Мақсаты: ептілік пен жҥгіруді 

дамыту. 

Шығарылатын материалмен ойын: 

қалақша 

Ауа-райын бақылау 

Мақсаты: балаларды 

табиғаттағы маусымдық 

ӛзгерістермен таныстыруды 

жалғастыру; ақпан айында 

қандай ӛзгеріс болғанын атап 

ӛту. 

Еңбек қызметі: кіреберістегі 

қарды сыпыру 

Мақсаты: басталған істі соңына 

дейін жеткізуге ҥйрету. 

Дидактикалық ойын «Бҧл қай 

кезде болады?»  

Мақсаты: жыл мезгілдері 

туралы білімді бекіту.  

«Бҧрыштар» қимылды ойыны 

Мақсаты: реакцияны дамыту.  

«Біз кӛңілді балалар» қимылды 

ойыны 

Мақсаты: ептілік пен жҥгіруді 

дамыту. 

Шығаратын материал: қалақша 

Аула тазалаушының жҧмысын 

бақылау 

Мақсаты: қыста ересектердің 

жҧмысы туралы білімдерін 

кеңейту; еңбекке деген 

қҧрметке тәрбиелеу. 

Еңбек қызметі. 

«Қыстайтын қҧстарды ата» 

дидактикалық ойыны  

Мақсаты: қҧстардың 2-3 тҥрін 

атауға ҥйрету. 

«Мысық пен тышқан» 

қимылды ойыны 

Мақсаты: ойын ережелерін 

сақтауға ҥйретуді жалғастыру; 

қозғалыс белсенділігін 

арттыру. 

«Бҧрыштар» қимылды ойыны 

Мақсаты: ептілікті, жҥгіру 

жылдамдығын бекіту. 

Ашық ауада балаларға 

арналған еркін ойындар: 

кҥректер, сыпыртқы 

Кҥнді бақылау, кҥндізгі 

жарықтың ӛзгеруі, кҥннің 

ҧзақтығы туралы 

Мақсаты: ауа-райының 

белгілі бір белгісі, ӛсімдік 

пен жануарлар ӛміріндегі 

маусымдық ӛзгерістер, 

кҥннің тірі және ӛлі 

табиғатқа әсері 

арасындағы байланысты 

анықтауға кӛмектесу. 

Еңбек қызметі: жолды 

қардан тазарту 

Мақсаты: бір-біріне 

кӛмектесу арқылы бірге 

жҧмыс істеуге деген 

ҧмтылысты дамыту. 

«Мӛңке балық және 

шортан» қимылды ойыны 

Мақсаты: рӛлді бӛлу 

туралы ӛз бетінше 

келісуге ҥйретуді 

жалғастыру. 

Ойындар: «Кӛңілді 

ҥштік», «Карусель шана», 

«Скок, скок, секіру»  

Мақсаты: балаларды 

жҥгіру, секіру, оңға, солға 

бҧру жаттығулары. 

Шығаратын материал: 

шелек, кҥрек 

Серуеннен 

оралу 

Шешіну, киіну кезінде дағдыды қалыптастыруды жалғастыру, Дербес ойын әрекеті. (Сӛйлеуді дамыту + қоршаған әлеммен танысу 

Балалардың 

ӛзіндік іс-

әрекеті 

«Отбасы» сюжетті-

рӛлдік ойыны (Анам 

кешкі асқа дастархан 

жайады) 

«Жиһаз дҥкені» сюжетті-рӛлдік 

ойыны 

Мақсаты: балалар жасаған 

ғимараттармен сюжетті ашуға 

«Ыдыс-аяқ» тақырыбында 

жҧмбақ шешу 

«Ыдыс-аяқ дҥкені» сюжетті-

рӛлдік ойыны 

Жиһаз туралы жҧмбақтар. 

Мақсаты: логикалық ойлауды 

дамыту. 

«Ақылды машиналар» 

Дидактикалық ойын 

«Адам қайда тҧрады?» 

Мақсаты: адамдардың ҥйі 

туралы білімді бекіту, 



Мақсаты: топтарда 

ойнауды ҥйрену, 

рӛлдерді бӛлу, ҥстелді 

орнату, сюжетті дамыту 

«Біз ертегі ойнаймыз» 

Мақсаты: ертегі ойнау 

(Бибабо қуыршағы) 

«Маша мен аю» ертегісі 

 

 

 

жағдай жасау. 

Дидактикалық ойын «Не 

ҥшін?»(Ыдыс-аяқ не ҥшін қажет? 

Тӛсек не ҥшін қажет?) 

Мақсаты: ойлауды, сӛйлеуді дамыту. 

«Жануарлардың қыстауы» ертегісін 

драмалау 

Мақсаты: еліктеуді, 

эмоционалдылықты ҥйрену; 

сӛйлеуді, есте сақтауды дамыту 

 

Мақсаты: рӛлдерді жоспар 

бойынша ойнауға ҥйрету; 

ойлау, есте сақтау, дербестікті 

дамыту, белгілі бір тағамдарға 

арналған ыдыс-аяқтарды 

таңдау. 

Театр бҧрышы 

«Біз ертегі ойнаймыз» 

Мақсаты: ертегі ойнау (Бибабо 

қуыршағы); балаларға «Қасқыр 

мен жеті лақ» ертегісін 

ойнауды ҧсыну 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: жҧмыста адамдарға 

әртҥрлі машиналар 

кӛмектесетіні туралы білімді 

бекіту; машиналарды 

мақсатына қарай топтастыру; 

сӛздікті белсендіру (электр 

қҧрылғылары) 

әртҥрлі қҧрылымдарды 

дҧрыс атау. 

«Жиһаз фабрикасы» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балалардың 

ойын жҥзеге асыру ҥшін 

жағдай жасау 

Балалармен 

жеке жҧмыс 

Қарым-қатынас дағдысы 

«Тӛртінші артық» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: ойлауды, 

зейінді дамыту  

  

  

 

Шығармашылық дағды 

Оригами «Орындық» 

Мақсаты: балаларды қағазбен 

жҧмыс істеуге ҥйрету, оны 

диагональ бойынша бҥгу, бҧрышты 

туралау; жиһазды (орындық, ҥстел) 

жасауды ҧсыну; 

салу (комод, шкаф) 

Әлеуметтік дағды 

«Ҥй және жабайы жануарлар» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: жануарларды топтай 

білу 

 

Танымдық дағды 

Ойын «Санау таяқшасынан 

және танграмнан жиһазды 

схема бойынша және ойдан 

сал» 

Мақсаты: ойлауды, қиялды 

дамыту  

 

Шығармашылық дағды 

Сурет салу «Табақ» 

Мақсаты: табаққа ӛрнек 

салу қабілетін дамыту; 

әртҥрлі тҥстер палитрасын 

қолдана отырып, 

гуашьпен сурет салуды 

ҥйрену 

Балалардың 

ҥйге қайтуы 

Ата-аналарға арналған практикалық сабақ (WhatsApp мессенджері). Тақырыбы: «Сҧраңыз, жауап береміз» 

Мақсаты: ата-аналарға баламен қарым-қатынас сипатын тҥсінуге кӛмектесу; балалар мен ата-аналар арасындағы қарым-қатынас контекстінде сындарлы қарым-

қатынас дағдысын кеңейту. 

«Қысқы ойындар»  

Мақсаты: ата-аналарды балалармен және педагогтармен бірлескен қызметке тарту; балабақша ӛміріне қатысуды жандандыру 

 

 

 


